
فوق العاده ه چجحچ

ش. هـ ١٣٩٥سال سنبله) ١٦(:رـخ نشـتاري)  ١٦(ېدمياشتويدش كال .هـ١٣٩٥د:دونېهېخپرد
)١٢٢٢: (نمبر مسلسل)١٢٢٢(:پرله پسې نمبر

ول ـاصانون ـق)١(ارهشمیمه ضم
ریده ـمنتشرۀ جارتیاکمات تجمح

۱۳۴۳الس)۴و۱،۲،۳(رسمی شماره

ــنیئوـمصانـون ـق  وادـت م
ییذاـغ

 انون اجراآت ـق) ١(ضمیمۀ شماره
رایم تروریستی ـجدرموردییزاـج

ارجی امنیت داخلی وخوجرایم علیه 

العاده هفوق
۴او۱،۲،۳(کال په ١٣٤٣د(  ـه

تجارتی دریده کې خپورشويرسمي ج
ضمیمهه)۱(قانونولوداصمحاکماتود

بوـتوندیـخدوـکتويوراکـخد
نقانو)نیتئوصم(
اودکورني اوبهرنيتروریستي جرمونود

کله ـپه هرمونوـدجخلافپرامنیت
ه ضمیمه)۱(قانوناجراآتودجزایېد



افغانی)٢٨/١٧(:قيمت
جلد)٣٠٠٠(:چاپتيراژ

صفحه)٧٢(:به شمول پشتیتعداد صفحات
دف ــص:مطبعه
کابل)شیرپور(وزیرمحمداکبرخان)١٥(سرک،امهـعارتباطورياست نشراتدليه،ـوزارت ع:آدرس

ې وزارتـدليدع:داز خاونـد امتي
"دقیق"قانونمل محمدرحیم :مسئول چلوونكی

٠٧٠٠٥٨٧٤٥٧
٠٢٠٢٣١٤٢٩٨:فونلير تد دفت
۰۷۰۰۱۴۷۱۷۸معلنور:المرستي

٠٧٨٣٣٠٦٩٨٢انمحمد ج:مـمهتم
www.moj.gov.af:ايتب سو



               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6111هسلسل ًوجز ) 1/6931/ 61   
 رسوي جزيسٍ

61 

 

ذْراکي تْکْ ز ذًْسیتْة ز ز 
قبًْى پَ اړٍ ز هلي شْري ز 
هجلسیٌْ ز هصْثْ ز تْشېح پَ 
ُکلَ ز افغبًستبى اسلاهی 

 یس ئجوِْریت ز ر
 فزهبى 

 (۴۷)ګڼَ: 
  1/6931/ 7ًېټَ: 

 ز عسلیې هحتزم ّسارت تَ!
 لْهړۍ هبزٍ:

( ۴۷ي قابًْى ز ) ز افغبًستبى ز اسبس
 لَ هرې،  ًْْحکوز ( فقزې۶۴هبزې ز )

 ذااْراکي تْکااْ ز ذًْااسیتْة  ز 
 ز قبًْى پَ ُکلَ ز ّلساې جزګاې ز   

ڼَ اا( ګ۵۶۲ًېټې )  6931/ 4/ 3
هصااْثَ اّ ز هااازاًْ جزګااې ز  

ڼَ اا(ګ۵۰۲ټې )اًې 13/4/6931
( هابزّ  ۰۰فصلًْْ اّ ) (۴هصْثَ پَ )

 کې، تْشېح کْم.
 زٍّ یوَ هبزٍ:
ز هلي شْري ز هجلسیٌْ لَ زغَ فزهبى 

 فزهبى  
 رئیس جوِْری اسلاهی افغبًستبى
 زر هْرز تْشیح هصْثبت 
 هجلسیي شْرای هلی پیزاهْى 

  ًیتقبًْى هصئْ
 هْاز غذایی

 (۴۷)شوبرٍ: 
 7/1/6931تبرید: 

 ثَ ّسارت هحتزم عسلیَ!
 هبزۀ اّل:

( هابزۀ  61ثَ تأسی اس احکبم فقازۀ ) 
 ( قبًْى اسبسی افغبًستبى، هصْثۀ14)
 6931/ 3/4( هؤرخ 161شوبرٍ ) 

ّلساای جز ااَ ّهصااْثۀ شااوبرٍ 
  13/4/6931(هاااااؤرخ 103)

هازاًْ جز اَ را زر هاْرز قابًْى    
 ( 1غااذایی زر )هصاائًْیت هااْاز 

 ( هاابزٍ، تْشاایح  90فصاال ّ)
 هی زارم.
 هبزۀ زّم:

ایي فزهبى ُوزاٍ ثب هصْثبت هجلسیي 
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ًْى لَ هتي سزٍ هصْثْ اّ ز یبز شْي قب
یْ ځبی زې، پَ رسوي جزیسٍ کې ذپْر 

 شي.
 هحوس اشزف غٌي

 یسئزافغبًستبى زاسلاهي جوِْریت ر
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 شااْرای هلاای ّ هااتي قاابًْى   
 هتااذکزٍ زر جزیااسۀ رسااوی ًاااز 

  ززز.
 هحوس اشزف غٌی

 رئیس جوِْری اسلاهی افغبًستبى
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 زافغبًستبى اسلاهي جوِْري زّلت
 هلي شْري 
 ّلسي جزګَ

تْکْ ز ذًْسیتْة  يز ذْراک
 ًیت( قبًْىئْ)هص

 هصْثَ

   (۵۶۲: )ګڼَپزلَ پسې 

 ۶۰۲۲/ ۷/ ۲ :ًېټَز تصْیت  
ّلسي جزګې ز افغبًستبى ز اسبساي  

هبزې لَ زرج شْي  ًْي یوېقبًْى ز 
 ېټېً ۶۰۲۲/ ۷/ 3ز  ،حکن سزٍ سن

  يپااَ عوااْه ېّرځاا ېشااٌجز چِبر
تْکااْ ز  يز ذااْراک ېغًْاا ٍ کاا
 طزحاَ  ًیت( ز قبًْىئْذًْسیتْة)هص

پَ زًٌاَ   ( هبز۰۰ّ( فصلًْْ اّ)۴پَ )
ز حبضزّ غړیاْ ز  کې هجلس  پَ ېک
 ْیت کړٍ.تص اکثزیتیْ پَ أر

 الحبج عجسالزّّف اثزاُیوي
 رئیسز ّلسي جزګې 
 

 

 زّلت  جوِْری اسلاهی افغبًستبى 
 شْرای هلی
 ّلسی جز َ

 صْثۀه 
 قبًْى هصئًْیت 
 هْاز غذایی

 (161: )هسلسل شوبرٍ
 3/4/6931: تصْیت تبرید

 سای اس حکان  أ اَ ثاَ ت  ّلسی جز
 هبزۀ ًْزم قبًْى اسبسی افغبًساتبى،  
 زر جلسۀ عواْهی رّس چِبرشاٌجَ    

 ذاااْی  3/4/6931رخ ؤهااا
 ًْیت هااْازئقاابًْى هصااطااز  

 ( 90( فصال ّ) 1را ثساذل ) يایذغ 
 بی هاابزٍ ثااَ اکثزیاات عرای اع اا

 زر هجلااس تصااْیت   حبضااز
 ًوْز.

 الحبج عجسالزّّف اثزاُیوی
 ّلسی جز َ رئیس 
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 زافغبًستبى اسلاهي جوِْري زّلت 
 هلي شْري 
 هازاًْ جزګَ

ز ذْراکي تْکْز ذْ ًسیتْة 
 "هصئًْیت" قبًْى پَ ُکلَ 

 هصْثَ
 (۵۰۲ګڼَ: )
 ۶۰۲۲/ ۷/ ۵۲ًېټَ: 

 ېقبًْى ز ًْي یو ېز افغبًستبى ز اسبس
ګې هبزې لَ حکن سزٍ سن، هازاًْ جز

ز سَ شٌجې پَ  ېټېً ۶۰۲۲/ ۷/ ۵۲ز 
غًْ ٍ کې ز ذْراکي تْکْ ز  يعوْه

ًیت" قبًْى ز رأیْ پَ  ْئهص"ذًْسیتْة 
 اکثزیت تصْیت کړ.

 ف ل ُبزي هسلویبر
 رئیس ز هازاًْ جزګې

 
 

 زّلت جوِْری اسلاهی افغبًستبى
 شْرای هلی
 هازاًْ جز َ

 ۀهصْث
 ًیتئْزر هْرز قبًْى هص
 هْاز غذایی

 (۵۰۲شوبرٍ: )
 ۵۲/۷/۶۰۲۲تبرید: 

 أسی اس حکن هبزۀ ًاْزم قابًْى   تَ ث
 اسبسی افغبًستبى، هاازاًْ جز اَ   

 بًْى هصئًْیت  هْاز غاذایی را زر ق
جلسۀ عوْهی ساَ شاٌجَ هاؤرخ     

 ذْی  ثَ اکثزیت عراء 13/4/6931
 تصْیت ًوْز. 

 ف ل ُبزی هسلویبر
  ئیس هازاًْ جز َر

 



               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6111هسلسل ًوبش ) 61/1/۹۳۱5   
 سسوي جشيذٍ

64 

 

 فِشست هٌذسجبت 
  هصئًْیت هْاد غزایی قبًْى

 فصل اّل 
 احکبم عوْهی

               صفحَ                                                       عٌْاى                       هبدٍ
 16.................هبٌی...................................               هبدۀ اّل:

 16ف..................................................اُذا       دّم:هبدۀ 
  11......................................اصطلاحبت.......               هبدۀ سْم:

 12.......................................تطبیق...... ۀسبح               هبدۀ چِبسم:
  12..........................هشاجع تطبیق..................                هبدۀ پٌجن:

 فصل دّم
 ئْلیت کٌتشّل هصئًْیت هْاد غزاییهس

  13............................................هسئْلیت ُب       هبدۀ ششن:
  13..................................ّظبیف ّ صلاحیت ُب       هبدۀ ُفتن:

 33..............بْسد هلی هصئًْیت هْاد غزایی...........       شتن:هبدۀ ُ
 فصل سْم

 هْاد غزایی ّ ششایط تجبست آى
  35......................................هْاد غزایی هوٌْع               هبدۀ ًِن:
 31........ششایط تْلیذ، تْسیذ ّ صذّس هْاد غزایی........               هبدۀ دُن:

  32......................................تذّیي ستٌذسد هلی               هبدۀ یبصدُن:
 32......هٌع تْسیذ یب صسع هْاد غزایی.....................      هبدۀ دّاصدُن:
  33........................................بشچسب گزاسی      هبدۀ سیضدُن:

 33....بشچسب گزاسی هجذد ّ اصلاح هحوْلَ...........      هبدۀ چِبسدُن:
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 34..................................هْاد غزایی غیش صحی      هبدۀ پبًضدُن:
 34.......................هکلفیت هبلک تشبث هْاد غزایی      :هبدۀ شبًضدُن

 فصل چِبسم
 تفیش

  02............................تفتیش هصئًْیت هْاد غزایی              هبدۀ ُفذُن:
  03.......................................ُوکبسی بب تفتیش      هبدۀ ُجذُن:

  00...........اتخبر تذابیش هصئًْیت هْاد غزایی ّ تطبیق آىهبدۀ ًضدُن:               
 05.................ستٌذسد هلی عذم هطببقت هْاد غزایی بب       :هبدۀ بیستن

 01.....................سعبیت تذابیش هصئًْیت هْاد غزایی      :نهبدۀ بیست ّیک
 فصل پٌجن
 هؤیذات

 01..................................................جشیوَ      :دّمّهبدۀ بیست 
  52............................................حق شکبیت:        هبدۀ بیست ّسْم

 فصل ششن
 احکبم هتفشقَ

 52.................حبلات اضطشاسی هصئًْیت هْاد غزایی      هبدۀ بیست ّچِبسم:
 56..................................................سدیببی      هبدۀ بیست ّپٌجن:

 51......................هعبدلۀ تذابیش هصئًْیت هْاد غزایی   هبدۀ بیست ّششن:    
  51...ًشش ّ اطلاع دُی تذابیش هصئًْیت هْاد غزایی......      هبدۀ بیست ُّفتن:

 50هبدۀ بیست ُّشتن:      ّضع هقشسٍ ُب ّ طشصالعول ُب...........................
 55تقلیل اثشات هٌفی دس ششایط هصئًْیت هْاد غزایی......      هبدۀ بیست ًِّن:

 51................................سی ام:               تبسیخ اًفبر.............. هبدۀ
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 د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة
  لبًْى ًیت(ئْ)هق

 لْهړی فقل
 ػوْهي صکوًَْ

 هجٌي
 لْهړۍ هبدٍ:

دغَ لبًْى د افغبًغتبى د اعبعي لبًْى 
د یّْلغوې اّ دیبسلغموې همبدد د   
 صکوًْْ پَ سڼب کې، ّمغ ؽْی دی.

 هْخې
 دٍّ یوَ هبدٍ:

 ددد لبًْى هْخې ػجبست دي لَ:
 ٌَ.د اًغبى د سّغتیب اّ ژًّذ عبت  -۱
د اتجبػْ د هؼیؾت ښَ ّالی اّ د   -۲

 خْساکي تْکْ خًْذیتْة. 
د ّاسداتي، فبدساتي اّ پَ دًٌمَ    -۳

)داخل(کې د تْلیذ ؽّْ خْساکي تْکْ 
 د خًْذيتْة تبْهیٌْل.

ثبکیفیتَ اّ خًْمذي خمْساکي   د  -۴
 تْکْ ػشمَ کْل.

 

 لبًْى هقئًْیت  
 غزاییهْاد 

 فقل اّل
 اصکبم ػوْهی

 هجٌی
 هبدۀ اّل:

ْى دس سّؽٌی اصکمبم همْاد   ایي لبً
عمیضدُن لمبًْى اعبعمی    یبصدُن ّ

 اعت.افغبًغتبى، ّمغ گشدیذٍ 
 اُذاف 

 هبدۀ دّم:
 اُذاف ایي لبًْى ػجبست اًذ اص:

 صفبظت فضت ّ صًذگی اًغبى. -6
ثِجْد هؼیؾت اتجبع ّ هقمئًْیت   -1

 هْاد غزایی.
تإهیي هقئًْیت همْاد غمزایی    -9

ّاسداتی، فبدساتی ّتْلیمذ ؽمذٍ دس   
 داخل.

ػشمۀ هْاد غزایی ثب کیفیمت ّ   -4
 هقئْى.
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 افيلاصګبًې
 دسېیوَ هبدٍ:

ساتلًْکې افيلاصګبًې پَ دد لمبًْى  
 ًذد هفبُین افبدٍ کْي:کې لا

د خْساکي تْکْ خًْمذیتْة: د   -۱
هغتِلکیٌْ لپبسٍ د خْساکي تْکْ لمَ  
فضي ّالي څخَ د ُغْ د ثشاثشّلْ یمب  
هقشف پش ّخت،  د ډاډ تشلاعَ کْل 

 دي.
خْساکي تْکي: پشّعظ ؽمْي،    -۲

ًیوَ پشّعظ ؽْي یب اّهَ)خبم( تْکي 
هقمشف لپمبسٍ    اًغمبى د  چې ددي 

 ثشاثشېږي. 
خْساکي تْکْ اثتذایي تْلیذ: د  د  -۳

صیْاًي، ًجبتي اّ کشًیضّ هضقمْلاتْ  
کښت، پبلٌَ، دسهٌذ ، لْؽل اّ تْلیمذ  

 دی.
د خْساکي تْکمْ د خًْمذیتْة    -۴

تذثیشًَّ: د اړًّذّ لْاًیٌْ، هممشسّ د  
صکوًْْ اّ کړًلاسّ لَ پَ پبم کې ًیْلْ 

صیْاًي، ًجبتي اّ  تْکْ، يخْساک عشٍ د
  ْلیمممذی،تْسیمممذی اّ تکشًیضد

 افيلاصبت 
 هبدۀ عْم:

تی دسایي لبًْى هفمبُین  افيلاصبت آ
 ریل سا افبدٍ هی ًوبیذ:

غمزایی: صقمْل   هقئًْیت هْاد-6
 هممْاد  فممضی ثممْدى اصاىویٌممبى 
  يیهغمممتِلک یثمممشا یی ،غمممزا
 هقمممشف  بیممم َیمممتِ يیصممم

 .اعت آى

غزایی: هْاد پشّعظ ؽذٍ، هْاد  -1
 ًیوَ پشّعظ ؽذٍ یمب خمبم اعمت    
 کَ ثمشای هقمشف اًغمبى تِیمَ     

 ؽْد. هی
دغمزایی: صسع،  تْلیذ اثتذایی هْا-9

پشّسػ، خشهي، دّؽمیذى ّ تْلیمذ   
هضقْلات صیْاًی، ًجبتی ّ صساػتمی  

 اعت.

تذاثیشهقئًْیت هْادغزایی: اتخبر  -4
 همْاد غمزایی   الذاهبت صفظ القضۀ

، تْسیمذی ّ  صیْاًی، ًجبتی ّ صساػتی
ثب ًظش داؽت اصکبم لمْاًیي،   تْلیذی

 همممشسٍ ُممب ّ ىشصالؼوممل ُممبی  
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 صفظ القضې د الذاهبتْ کْل دي.
غیش فضي صبلت: ُغَ صبلت دی   -۵

چې د خْساکي تْکْ د ککړتیب ثبػمج  
 ؽي اّ د اًغبى سّغتیب تَ هنش ّي.

د خْساکي تْکْ صفظ القمضَ:    -۶
ُغَ ؽشایو دي چې د خْساکي تْکْ د 
تْلیذ د ځٌځیشد پَ ټْلْ پړاًّّْ کې د 

عت خْساکي تْکْ لَ خًْذیتْة اّ هٌب
ّالي څخَ د ډاډ د تشلاعَ کْلمْ پمَ   

 هٌظْس، پَ پبم کې ًیْل کېږي. 
ککړًّّکي: ُغَ تْکي دي چې   -۷

ػوذاً پَ خْساکي تْکْ کې ًَ اممبفَ  
کېږي، خْ د خْساکي تْکْ  د تْلیذ، 
رْړښت، ثشاثشّلْ، پشّعمظ، ثغمتَ   
ثٌذۍ، صول اّ ًمل یب عبتلْ پَ ّخمت  
َ کې اّ یب د ژًّذ چبپېریبل د ککړتیب ل

 اهلَ، پَ ُغْ کې پیذا کېږي. 
خْساکي صیبتًّْکي تْکي: ُغمَ    -۸

تْکي دي چې پَ یْاصد عش د خْساک 
پَ تْګَ ّسڅخَ اعتفبدٍ ًَ کېږي اّ د 
خْساکي تْکْ د افلي تشکیت رضء ًَ 
دي اّ پَ خْړّ کې پَ ػوذي تْګَ پَ 
امبفَ کْلْ عشٍ، پَ هغتمین یمب ًمب   

 . اعت هشثْه

ضی:صبلتی اعت کَ صبلت غیش ف -1
ثبػج آلْدگی هْاد غزایی گشدیذٍ ّثَ 

 فضت اًغبى هنش ثبؽذ.

  همْاد غمزایی:   ۀصفظ القمض  -1
ؽشایيی اعت کَ ثَ هٌظْس صقمْل  
اىویٌبى اص هقئًْیت ّهٌبعت ثمْدى  
هْادغزایی دس توبم هشاصل صًزیشۀ تْلیذ 
 هممْاد غممزایی دس ًظممش گشفتممَ  

 هی ؽْد.

ذاً آلْدٍ کٌٌذٍ : هبدۀ اعت کَ ػو -7
، اهب صیي امبفَ ًگشدیذٍ دس هْاد غزایی

 تْلیذ، عمبخت، تِیمَ، پشّعمظ،    
ثغتَ ثٌذی، صول ًّمل یب ًگِمذاسی  
 هْاد غزایی ّ یمب دس احمش آلمْدگی    
  هضممیو صیغممت، دسآى  پیممذا  

 هی ؽْد.
هْاد افضّدًی غزایی: هْادی اعت  -8

 کَ ثَ تٌِبئی ثَ صیج غمزا اعمتفبدٍ   
 گشدیذٍ ّ رمضء افملی تشکیمت    ً

د غزایی ًجْدٍ ّ ثب امبفَ ًومْدى  هْا
 ػوذی آى دس غزا، ىْس هغمتمین یمب   
 غیش هغتمین رمضء اص همْاد غمزایی    
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هغتمین ډّل د خْساکي تْکْ رمضء  
ٌې اّ تغزیْي ي. ککړًّّکی، د عبتکېږ

صیبت ؽمْي   پبسٍکیفیت د ښَ ّالي ل
، پَ دد تؼشیف تْکي اّ عْدین کلْسایډ

 کې ًَ ؽبهلېږي.
ککړتیب: ُغَ صبلمت دی چمې د    -۹

 خْساکي تْکْ د ککړېذّ ثبػج کېږي.
دسغلي: پَ خْساکي تْکْ کې د  -۱۱

ارٌجي یب ًب اغېضهٌْ تْکْ امبفَ کْل یب 
اّ مشّسي تشکیت د  د ُغْ د اسصښتوي

غمتلْ یمب د   ېرضء اخیغتل دي د تېشا
اسصښت د لْړّلْ یب د ُغْ د ػیْثمْ د  

 پټْلْ پَ هٌظْس.
تشکیجي ارضاء: ُغَ تمْکي دي    -۱۱

چې د خْساکي تْکْ پَ رْړّلمْ یمب   
ثشاثشّلْ کې تش اعتفبدد لاًذد ًیمْل  
کېږي اّ پَ ّسّعتٌي هضقْل کمې د  

 ؽکل پَ ثذلْى عشٍ ؽتْى ّلشي.
تزِیضات: هبؽیي آلات، دعتګبٍ   -۱۲

اّ ًْس ّعبیل دي چې د خْساکي تْکْ 
پَ تْلیذ، رْړّلْ، پشّعمظ، ثغمتَ   
ثٌذۍ، فٌذّق کْلْ، لېجل لګْلْ، لېږد، 

ش ځبی کْلْ، عشّیظ اّ رخیشٍ ځبی پ

 هی گمشدد. آلمْدٍ کٌٌمذٍ، همْاد     
 افممضّد ؽممذٍ رِممت ًگِممذاسی ّ 
ثِجْد کیفیمت تغمزیْی ّ عمْدین    
 کلْسایممذ، ؽممبهل ایممي تؼشیممف  

 ًوی گشدد. 
آلْدگی: صبلتی اعت کَ ثبػمج   -9

 هی گشدد. هلْث ؽذى هْاد غزایی

 یارٌجتملت: امبفَ ًوْدى هْاد  -61
دس هْاد غزایی یب ثش داؽتي  هؤحش شیغ بی

رضء تشکیت ثب اسصػ ّ ممشّسی آى  
اعت، ثَ هٌظْس فشیت یب ثلٌذ ثمشدى  

  یممب پٌِممبى ًوممْدى ػیممْةاسصػ 
 آى. 

ارضای تشکیجی: هْادی اعت کَ  -66
 دس عبخت یمب تِیمۀ همْاد غمزایی     

ّ دس هضقْل  هْسد اعتفبدٍ لشاس گشفتَ
 هْرممْد ًِممبیی ثممب تغییممش ؽممکل 

 ثبؽذ.
 تزِیممضات: هبؽممیي آلات،   -61

دعتگبٍ ّ عبیش ّعبیل اعت کمَ  دس  
تْلیذ، عبخت، پشّعظ، ثغتَ ثٌمذی،  
فٌذّق کشدى، ثشچغمت گمزاسی   

 مبل، ربثزممبیی، م)لیجممل(، اًتمم 
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 اعممتفبدد لاًممذد  تممش کېکْلممْ
 ًیْل کېږي.

ثغتَ ثٌذي: د لېږد اّ رخیشد پَ  -۱۳
یب څخَ ّخت کې لَ ّیزبړېذّ اّ ککړت

، د لْښمْکې پمبسٍ، پمَ   لد هخٌیْي 
 خْساکي تْکْ ځبی پش ځبی کْل دي.

ُغمْ   دد خْساکي تْکْ تؾجج: -۱۴
تْلیمذ،  د چې  فؼبليتًْْ هزوْػَ دٍ ،

، ۍ، پشّعظ، ثبسثٌذّلْ، ثشاثشښترْړ
 درخیش کْلْ پش ځبی ، ځبیۍثغتَ ثٌذ
 کېږي.  ْ لپبسٍ تش عشٍیب پلْسل
ٍ: خْساکي تْکْ د تْلیذ ځٌځیشد -۱۵

لَ اثتذایي تْلیذ څخَ تمش پلمْس اّ د   
هغتِلک لاعشعۍ تَ د ُغْ تش ّسکْلْ 
پْسد د خْساکي تْکْ د تْلیذ پړاًَّّ 

 دي. 
سدیبثي: د خمْساکي تْکمْ د    -۱۶

 تْلیذ، رْړّلْ، ّېؾلْ، هجذاْ اّ همقذ
لمذ  ؤخْساکي تْکمْ د ه  دپړاًّّْ، د

صیْاى، هبسغبًْ)ىیْسّ( یب ُغْ تْکمْ  
صیبتېذّ لپبسٍ پَ چې پَ خْساک کې د 

  ّ  پبم کې ًیْل ؽمْي دي تؾمخیـ ا
 پېژًذل. 

غزایی همْسد   عشّیظ ّ رخیشۀ هْاد
 اعتفبدٍ لشاس هی گیشد.

هْاد غزایی  ثغتَ ثٌذی: ربثزبیی -69
ف، رِت رلْگیشی اص تخشیت ّدسظش

 صممیي  اًتممممبل  ّآلممْدگی آى،
 .اعت ّ رخیشٍ 

هزومْع  تؾجج هْاد غمزایی:   -64
تْلیذ، عبخت، رِت کَ فؼبلیت ُبی 

تِیَ، پشّعظ، ثبسثٌذی، ثغتَ ثٌمذی،  
 ربثزممب، رخیممشٍ  یممب فممشّػ   

 هی ؽْد.  اًزبم  
 صًزیشۀ تْلیذ همْاد غمزایی:    -61

 د غمزایی اعمت   هشاصل تْلیذ همْا 
 اص تْلیذ اثتذایی المی فمشّػ ّثمَ    

 آى ثمممَ  ىدعمممتشط لمممشاس داد
 هغتِلک.

تؾخیـ ّ ؽٌبعمبیی   سدیبثی: -61
 هشاصممل تْلیممذ، عممبخت، تْصیممغ، 
 هجممذؤ ّ همقممذ هممْاد غممزایی،  

 لممذ هْادغمزایی، ىیممْس  ؤصیمْاى ه 
 کممَ ثممشای افممضّدى  یممب هممْادی

 دسغممزا دس ًظممش گشفتممَ ؽممذٍ  
 اعت.
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د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة   -۱۷
اميشاسي صبلت: ُغَ تقبدفي یب ػوذي 

دی چې د ّاکوٌمې اداسد پمَ    صبلت
لَ خْساکي تْکمْ څخمَ    تؾخیـ،

ساپیذاؽْد ًبسّغۍ، ػبهې سّغتیب تمَ  
رذي اّ ًبکٌتشّل ؽْی خيمش ّاسد  

 تَ اړتیب ّلشي.کړي اّ ػبرلْ الذاهبتْ 
(: د خْساکي تْکْ Batchدعتَ) -۱۸

د همذاس هب صقل دی چې پَ یٍْ پړاّ اّ 
تْلیذي ًْثت کې تش ػیي ؽشایيْ لاًذد 
پَ ػیي تشکیت اّ کیفیت تْلیذ ؽمْی  

  ّي. 
 Batch) د دعمممتې ګ مممَ -۱۹

Number   د تْلیذ د یمْد دعمتې :)
 ځبًګړد ګ َ دٍ. 

د خيش هذیشیت:  ُغَ تګلاسٍ دٍ   -۲۱
ې د اًغبى د سّغتیب د عمبتٌې اّ د  چ

ػبدلاًَ عْداګشۍ د تشّیذ پَ هٌظْس د 
هخٌیممْي اّ کٌتممشّل د هٌبعممجْ  
غْسًّْ)ګضیٌْ( د ټبکلْ لپبسٍ، لَ ریٌفغ 
اړخًْْ عشٍ پَ هؾْسٍ کې تش اعتفبدد 

 لاًذد ًیْل کېږي.
رمٌظ  د  ثش چغت:ُغَ کبغز، چې  -۲۱

ًْیت هْاد صبلت اميشاسی هقئ-67
غزایی: صبلت تقبدفی یب ػوذی اعت  

، اهشاك قلاسیر ۀاداسکَ ثَ تؾخیـ 
ًبؽی اص هْاد غزایی، خيش رمذی ّ  
کٌتشّل ًبؽذٍ  سا ثَ فضت ػبهَ ّاسد 

ثَ الذاهبت ػبرل داؽتَ  ًوْدٍ ّ ًیبص
 ثبؽذ.

(: هبصقل همذاس Batchدعتَ )-68
هْاد غزایی اعت کَ دس یک هشصلَ ّ 

ػیي ؽشایو ثَ ػیي ًْثت تْلیذی تضت 
 تشکیت ّ کیفیمت تْلیمذ گشدیمذٍ    

 ثبؽذ.
 Batchؽممموبسٍ دعمممتَ ) -69

Number:)   ؽوبسۀ هخقْؿ یمک
 دعتَ تْلیذ اعت.

هذیشیت خيش: سّؽی اعت کَ  -11
ثَ هٌظْس صفبظت فمضت اًغمبى ّ   
 تممشّیذ  تزممبست ػبدلاًممَ رِممت 
اًتخبة گضیٌَ ُبی هٌبعت رلْگیشی 
ّکٌتشّل، دس هؾْسٍ ثب ىمشف ُمبی   

 ٌفممغ هممْسد اعممتفبدٍ لممشاس   ری
 .هی گیشد

ثشچغت:کبغزی کَ ثشآى ًْع رٌظ،  -16
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ټممَ اّ ځممبی، د اًمنممب ًېلْډّل د رْړّ
 .يدسد ُّغْکې  پشًْسهؾخقبت 

 يخْساک د تْکْ عتٌذسد: يساکدخْ -۲۲
پبسٍ د ټبکل تْکْ د کویت اّ کیفيت د هٌلْ ل

 .ٍد هؾخقبتْ هزوْ ػَ ؽّْ
 د تيجیك عبصَ
 څلْسهَ هبدٍ:

کوًَْ پَ ُغْ خمْساکي  ْى صددد لبً
اؽخبفْ ثبًذد  ياّصکو يتْکْ اّصمیم
چې خْساکي تْکي تْلیمذ،   ،تيجیمېږي
اّ  ېعمبتٌ ي، ّتْسیذ،فبدس، پشّعظ

 ػشمَ کْي.
 د تيجیك هشارغ
 پٌځوَ هبدٍ:

د ػبهې سّغتیب، کشًې، اّثْلګْلمْ اّ  
عمْداګشۍ اّ  د  ّصاستًَْ،  هبلذاسۍ
لي ممد ه اّ ًَّْصاست ېهبلی ،فٌبیؼْ

عمممتٌذسد اداسٍ ،ددد لمممبًْى د  
 غ دي. مموًْْ د تيجیك هشارممصک
 
 
 
 

هضل عبخت، تمبسی  اًمنمبء ّ دیگمش    
 هؾخقبت دس آى دسد هی ثبؽذ.

هزومْع   عتٌذسد همْاد غمزایی:   -11
هؾخقبت تؼییي ؽذٍ ثشای پزیشػ کویت ّ 

  کیفیت هْاد غزایی هی ثبؽذ.
 عبصۀ  تيجیك 
 هبدۀ چِبسم:

ّ ی اصکبم ایي لبًْى ثبلا  هْاد غمزایی 
 تيجیمك   اؽخبؿ صمیممی ّ صکومی  

 هی گشدد کَ هْاد غزایی سا تْلیمذ، 
، ًگِذاسی ّ تْسیذ ، فبدس  پشّعظ،

 ػشمَ هی ًوبیٌذ.

 هشارغ تيجیك
 هبدۀ پٌزن

 ،فممضت ػبهممَ  ُممبی ّصاست
 ُبی ّصاستی، ّهبلذاس یبسیآثصساػت،

ّاداسۀ هلمی   ، هبلیمَ تزبست ّ فٌبیغ
  لبًْى يیا اصکبم كیتيج رغاهش ،عتٌذسد

 .ذٌثبؽ یه
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 دٍّ ین فقل
د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة 

 لیتْئد کٌتشّل هغ
 لیتًَْئْهغ

 ؽپږهَ هبدٍ:
(  د ػبهې سّغتیب ّصاست د پشّعظ ۱)

ؽّْ خْساکي تْکْ د خًْمذیتْة د  
 لیت پش غبړٍ لشي.ئْکٌتشّل هغ

(  د کشًې، اّثْلګْلْ اّ هبلمذاسۍ  ۲)
ّصاست د ًیوَ پشّعظ ؽّْ صیمْاًي،  
ًجبتي اّ کشًیضّ اّهْ اّ تبصٍ هضقْلاتْ 
د د کیفیت د کٌتمشّل اّ د تْلیمذ   

 لیت پش غبړٍ لشي. ئْتْة هغخًْذی
 دًذد اّ ّاکًَْ  

 اّّهَ هبدٍ:
(  د ػبهې سّغتیب اّ د کشًې، اّثْ ۱)

لګْلْ اّ هبلذاسۍ ّصاست ُش یْ د خپلْ 
کې د لاًمذد   هضذّدٍلیتًْْ پَ ئْهغ

 دًذّ اّ ّاکًْْ لشًّکي دي:
د عتٌذسد لَ هلي اداسد عشٍ پمَ    -۱

ُوکبسۍ کمې د خمْساکي تْکمْ د    

 فقل دّم
 تیهقئًْکٌتشّل  تیهغئْل

 ییغزا هْاد
 هغئْلیت ُب

 هبدۀ ؽؾن: 
(ّصاست فضت ػبهمَ هغمئْلیت   6)

کٌتشّل هقئًْیت هْاد غزایی پشّعظ 
 ؽذٍ سا ثَ ػِذٍ داسد.  

(ّصاست صساػت، آثیبسی ّ هبلذاسی 1)
هغئْلیت کٌتشّل کیفیت ّ هقئًْیت 

ۀ صیْاًی، تْلیذ هضقْلات خبم ّ تبص
ًجبتی ّ صساػتی ًیوَ پشّعظ ؽذٍ سا ثَ 

 ػِذٍ داسد.
 ُب تیفلاصّظبیف ّ  

 :ُفتن ۀهبد
فضت ػبهمَ ّ ّصاست   ّصاست (6)

ی ُش یک دس ّهبلذاس یبسیصساػت، آث
داسای  هضذّدۀ هغئْلیت ُبی خْیؼ

 :هی ثبؽٌذ لیر یُب ّظبیف ّفلاصیت
 ىممشس عممتٌذسد ُممبی هممْاد  -6

 هلمی   غزایی دس ُوکمبسی ثمب اداسۀ  
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اّ پَ ُغْ پمْسد د   عتٌذسدًّْ ىشس
 اړًّذّ خجشتیبّّ خپشّل.

د خْساکي تْکْ پمَ کٌتمشّل،    -۲
خًْذیتْة اّ عمْداګشي پمْسد د   
  ّ  اړًّذّ هؼلْهبتْ ساټْلمْل، تٌظمین ا

 اسصّل.  
د غْښتٌې پش ثٌغټ، دّلتي، ًمب    -۳

، خقْفمي عمکتْس اّ   اداسّدّلتي 
هغتِلکیٌْ تَ د خمْساکي تْکمْ د   

پمَ  کٌتشّل، خًْذیتْة اّ عْداګشۍ 
 ُکلَ، د هؼلْهبتْ ّړاًذد کْل. 

پَ ثٌذسًّْ اّ د ُېْاد پَ هبسکېټًْْ  -۴
کې د ّاسداتي خمْساکي تْکمْ ثیمب    

 پلټٌَ)ثبصسعي(.
د دّلتي اّ ًب دّلتمي اداسّ اّ د    -۵

عیوَ ییضّ اّ ثیي الوللي عمبصهبًًْْ د  
، د خْساکي تْکمْ د  ټغْښتٌې پشثٌغ

خًْذیتْة د تذثیشًّْ پمَ ُکلمَ، د   
 ّړاًذد کْل. هؼلْهبتْ

د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة د   -۶
عتٌذسدًّْ لَ پَ پبم کې ًیْلْ څخمَ د  
ډاډ تشلاعَ کْلْ لپمبسٍ، د خيمش د   

 هذیشیت ارشاء.

 عممتٌذسد ّ ًؾممش اىلاػیممَ ُممبی 
 هشثْه آى.

روغ آّسی، تٌظمین ّ اسصیمبثی    -1
 هؼلْهممبت هشثممْه ثممَ کٌتممشّل، 
 هقمممئًْیت ّ تزمممبست همممْاد 

 غزایی.

اداسات دّلتی،  ثَاسائَ هؼلْهبت  -9
غیممش دّلتممی، عکتْسخقْفممی ّ 
هغتِلکیي دس هْسد کٌتشّل، هقئًْیت 
 ّتزبست همْاد غمزایی ثمَ اعمبط     

 تمبمب.

 ،یّاسدات ییغزا ْادمه یمصسعثب -4
  ّ هبسکیمممت ُمممبی ثٌمممبدس دس

 .کؾْس

اسائَ هؼلْهبت دس همْسد تمذاثیش    -1
هقئًْیت هْاد غمزایی، ثمَ اعمبط    
ّ تمبمبی اداسات دّلتی ّ غیش دّلتی 
  عمممبصهبى ُمممبی  هٌيممممْی ّ

 ثیي الوللی.
هذیشیت خيمش، رِمت    ارشای -1

 صقممْل اىویٌممبى اص سػبیممت   
 عممتٌذسد ُممبی هقممئًْیت هممْاد 

 غزایی.
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اّ غیمش   شّېم دسغلي، تبسی  تد   -۷
عتٌذسد خْساکي تْکْ د هضقْلاتْ لَ 

 پلْسلْ څخَ هخٌیْی.
د خْساکي تْکْ د خًْمذیتْة د   -۸

ړًّذّ کْسًیمْ اّ  تذثیشًّْ پَ ُکلَ، ا
ثِشًیْ اداسّ تَ د هؼلْهمبتْ ّړاًمذد   

 کْل.
د تْسیذ لَ ؽشایيْ عشٍ د ّړاًذد  -۹

ؽّْ ًوًْْ د ًَ هيبثمت پمَ ُکلمَ،   
 عْداګشیضّ ؽشیکبًْ تَ خجشتیب.

د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة پَ  -۱۱
ثشخَ کې د خجشتیبّّ اّ ًّْ پشهختیبّّ 
پَ ُکلَ، لَ دّلتي اّ ًب دّلتي اداسّ اّ 
 خقْفي عکتْس عشٍ د اړېکْ تبْهیٌْل. 

د خْساکي تْکْ پمَ ساثيمَ د    -۱۱
ُڅًْې اّ څېړًې د تمشّیذ د صهیٌمې   

 ثشاثشّل.
د خْساکي تْکمْ د تْلیمذ د    -۱۲

 ځٌځیشد لَ عکتْسًّْ عشٍ ُوکبسي.
لَ اړًّذّ اداسّ عشٍ پَ ُوکبسۍ  -۱۳

کې د خمْساکي تْکمْ اّ تغمزیې د    
 ذ.خًْذیتْة د ښًّْْ)تؼلویبتْ( تشّی

د اړًّذّ تمٌیٌي عٌذًّْ لَ پَ پبم   -۱۴

رلْگیشی اص فشّػ هْاد غمزایی   -7
 ّ غیممش   ، تممبسی  گزؽممتَتملجممی
 عتٌذسد.

  اساتاسائممَ هؼلْهممبت ثممَ اد  -8
 داخلممی ّ خممبسری دس   ریممشثو

 هممْسد تممذاثیش هقممئًْیت هممْاد  
 غزایی. 

اىلاع ثَ ؽشکبی تزبستی دس هْسد  -9
مت ًوًَْ ُبی اسائَ ؽذٍ ثمب  ػذم هيبث
 تْسیذ. ؽشایو

ثب اداسات دّلتی ّ تإهیي استجبه  -61
غیش دّلتی ّ عکتْسخقْفی دس هْسد 
اىلاػبت  ّاًکؾبفبت رذیذ دس ػشفۀ 

 هقئًْیت هْادغزایی.

فشاُن ًوْدى صهیٌۀ تؾمْیك ّ   -66
 تشّیذ  تضمیك دس ساثيمَ ثمَ همْاد    

 غزایی.
ُوکبسی ثب عکتْسُبی صًزیشۀ  -61

 تْلیذ هْادغزایی.
تشّیذ تؼلیوبت هقئًْیت هْاد  -69

زیَ دس ُوکبسی ثب اداسات غزایی ّ تغ
 ریشثو.  

تؼییي لاثشاتْاسُب رِت آصهبیؼ،  -64
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کې ًیْلْ عشٍ د خْساکي تْکْ د ًوًْې 
د اصهْیلْ، تزضیې اّ تضلیل لپمبسٍ د  

 لاثشاتْاسًّْ ټبکل.
ییضّ ثشًبهْ رْړّل اّ ٍ د صدٍ کړ -۱۵

 د اړًّذّ کبسکًّْکْ د ظشفیت لْړّل.
د اړًّذد کړًلاسد هيمبثك، د   -۱۶

اکي ارشت د ّسکړد پَ ثذل کې د خْس
تْکْ اّ د ُغمْی تشکیجمي ارمضاّّ    

 اصهْیل، تزضیَ اّ تضلیل.
د هبیکشّثیْلْژي اّ کیویمبّي   -۱۷

تْکْ د پبتې ؽًْْ د پلټٌې، اسصًّې اّ 
 اصهْیلْ د کړًلاسد ّمغ کْل.

پممَ خممْساکي تْکممْ کممې د  -۱۸
صیبتًّْکْ، کیویبّي تْکْ د پبتې ؽًْْ 
د ککړًّّکْ د اعتفبدد د هوٌْػیت یب 

 کْل. هضذّدیت ّمغ
د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة د  -۱۹

 اميشاسي صبلت تؾخیـ اّ هذیشیت.
د خممْساکي تْکممْ د تْلیممذ،  -۲۱

پشّعظ، صېشهې، لېږد اّ د خشڅلاّ د 
 ځبیًْْ د صفظ القضې ّمغ کْل.

 د رشیوْ ّمغ کْل. -۲۱
د خْساکي تْکْ د تؾجج هبلک   -۲۲

 همْاد غمزایی    ۀتزضیَ ّ تضلیل ًوًْ
 اعممٌبد تمٌیٌممی  ظممش داؽممتثممب ً
 هشثْه.

تذّیش ثشًبهَ ُبی آهْصؽمی ّ   -61
 استمبی ظشفیت کبسکٌبى هشثْه. 

آصهبیؼ، تزضیَ ّ تضلیل همْاد   -61
غزایی ّارضای تشکیجمی آى دس ثمذل   

 خت ارمشت ىجمك ىشصالؼومل    پشدا
 هشثْه.
ّمغ ىشصالؼول تفتیؼ، اسصیبثی  -67

ّ آصهبیؼ هبیکشّثیْلْژی ّ ثمبیمبی  
 هْاد کیویبّی.

ّممممغ هوٌْػیمممت یمممب  -68
اعتفبدۀ هْاد افضّدًی،  ذّدیتممهض

آلْدٍ کٌٌذٍ ثمبیبی هْاد کیویبّی دس 
 هْاد غزایی.

صبلمت   تیشیهمذ  ّتؾخیـ  -69
 اميشاسی هقئًْیت هْاد غزایی.

تْلیمذ،   ۀّمغ صفمظ القمض   -11
مبل ّ هضملات  مپشّعظ، رخیشٍ، اًت
 فشّػ هْاد غزایی.

 ّمغ رشیوَ ُب. -16
فذّس اخيبس کتجی ثَ هبلک یب  -11
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ل ؽخـ اّ ددد لمبًْى لمَ   ئْیب هغ
تَ د لیکلي  صکوًْْ څخَ عشغړًّّکْ

 اخيبس فبدسّل.
د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة اّ  -۲۳

ىجیؼي پېښْ لپبسٍ د خْساکي تْکمْ د  
خًْذیتْة پَ ُکلَ  د اميشاسي صبلت 
د اعتشاتیژۍ، پبلیغۍ اّ کړًلاسّ ىشس 
 کْل اّ د ُغْ لَ تيجیك څخَ څبسًَ. 

پَ تْلیذي اّ تْسیذي خمْساکي   -۲۴
تْکْ پْسد د اړًّذ هلي عتٌذسد لمَ  

 تيجیك څخَ څبسًَ. 
د ًب خًْمذي اّ تمبسی  تېمشّ     -۲۵

 .یخْساکي تْکْ لَ اػلاى څخَ هخٌیْ
ددد لبًْى د صکوًْْ هيبثك، د  – ۲۶

 کْل. ءًْسّ دًذّ ارشا
 :ددًذ داداس ي( د عتٌذس د هل۲)

د اړًّذّ ّصاستًْْ پَ تؾخیـ عشٍ د 
د  يلمَ لمْس   داداس  يعتٌذسد د هل

ًیْ تْکْ اّ کْس يذًّکْ خْساکېّساد
آصهبیښتًْْ تش عشٍ  يتْلیذاتْ لاثشاتْاس

 کْل.
( فمشٍ کمې د  ۱(  ددد هبدد پَ )۳)

دسد ؽّْ ّصاستًْْ ًمْسد دًمذد اّ   

 ؽممخـ هغممئْل تؾممجج هممْاد  
 غزایی ّ هتخلفمیي اص اصکمبم ایمي    

 لبًْى.
ىشس اعمتشاتیژی، پبلیغمی ّ    -19

ىشصالؼول ُب دس هْسد هقئًْیت هْاد 
اميشاسی هقئًْیت  غزایی ثشای صبلت

هْاد غزایی ّ صْادث ىجیؼی ّ ًظبست 
 تيجیك آى. اص

 یعتٌذسد هلم  كیتيج اص ًظبست -14
ّ  یذیم تْل ییثَ همْاد غمزا   هشثْه
 .یذیتْس

 ییغمزا  هْاد اصاػلاى یشیرلْگ -11
 .ّ تبسی  گزؽتَ هقئْى شیغ

ارشای عبیش ّظمبیف هيمبثك    -11
 اصکبم ایي لبًْى.

اًزمبم   (ّظبیف اداسۀ هلی عتٌذسد:1)
 لاثشاتممْاسی هممْاد  آصهبیؾممبت

غزایی ّاسداتی ّ تْلیمذات داخلمی    
 تْعممو اداسۀ هلممی ّ عممتٌذسد ثممَ

 تؾممممخیـ ّصاست ُممممبی   
 هشثْىَ.

عبیش ّظبیف ّفملاصیت ُمبی    (9)
( ایي هبدٍ، 6ّصاست ُبی هٌذسد فمشۀ)
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 ّاکًَْ، پمَ اړًّمذّ هممشسّ کمې     
 تٌظیوېږي.

د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة هلي 
 ثْسډ

     اتوَ هبدٍ:
( ددد لبًْى د صکوًْْ د ښَ تيجیك ۱)

وغمږۍ د  اّ د اړًّذّ اداسّ تشهٌځ د ُ
ساهٌځتَ کْلْ پَ هٌظْس، د خمْساکي  
تْکْ د خًْذیتْة هلي ثْسډ پَ لاًذد 

 تشکیت عشٍ، ساهٌځتَ کېږي:
د ػبهې سّغتیب ّصیش د سئیظ پمَ    -۱

 تْګَ.
د کشًې ، اّثْ لګْلْ اّ هبلذاسۍ   -۲

 ّصاست هؼیي د هشعتیبل پَ تْګَ.
د عْداګشۍ اّ فمٌبیؼْ ّصاست   -۳

 َ.ّاکوي اعتبصی د غړي پَ تْګ
د هبلیې ّصاست ّاکوي اعتبصی د   -۴

 غړي پَ تْګَ.
د لْړّ صدٍ کړّ ّصاست ّاکوي   -۵

 اعتبصی د غړي پَ تْګَ.
د اىلاػممبتْ اّ فشٌُمما ّصاست  -۶

 ّاکوي اعتبصی د غړي پَ تْګَ.

 دس همممشسٍ ُممبی هشثممْه تٌظممین  
 گشدد. هی

 ثممْسد هلممی هقممئًْیت هممْاد 
 غزایی 

 هبدۀ ُؾتن:

ثَ هٌظْس تيجیك ثِتش اصکبم ایمي   (6)
لبًْى ّ ایزبد ُوأٌُگی هیبى اداسات 

ًْ هلی ثْسد ریشثو،   همْاد   تیهقمئ
 ثمَ تشکیمت ریمل، ایزمبد      غزایی

 هی گشدد: 

  جیم صَ ثم ّصیش فضت ػبهمَ   -6
 .سئیظ

ّ  یبسیم ّصاست صساػت، آثهؼیي  -1
 .هؼبّى جیصَ ث یهبلذاس

 ّصاست ۀ ثممب فمملاصیتٌممذیًوب -9
 .ػنْ جیصَ ث غیفٌب ّ تزبست

 َیهبل ّصاست ۀ ثب فلاصیتٌذیًوب -4
 .ػنْ جیصَ ث
ۀ ثممب فمملاصیت ّصاست ٌممذیًوب -1

 .ػنْ جیصَ ث یػبل لاتیتضق

 ۀ ثممب فمملاصیت ّصاستٌممذیًوب -1
 ػنْ. جیصَ ث فشٌُگ ّ اىلاػبت
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د کبثل ښبسّالۍ ّاکوي اعتبصی د   -۷
 غړي پَ تْګَ.

هلي عتٌذسد د اداسد ّاکومي   د  -۸
 َ.اعتبصی د غړي پَ تْګ

د عیوَ ییضّ اسګمبًًْْ د اداسد    -۹
 ّاکوي اعتبصی د غړي پَ تْګَ.

د ژًّذ د چبپېریبل عبتٌې د هلي  -۱۱
 اداسد ّاکوي اعتبصی د غړي پَ تْګَ.

ې سّغتیب ّصاست ّاکوي مد ػبه  -۱۱
 اعتبصی د غړي پَ تْګَ.

د کشًې، اّثْ لګْلْ اّ هبلذاسۍ  -۱۲
 ّصاست ّاکوي اعتبصی د غمړي پمَ   

 تْګَ.
عْداګشۍ اّ فٌبیؼْ افغبًغتبى دد -۱۳

 اتبق ّاکوي اعتبصی د غړي پَ تْګَ.
لَ هغتِلکیٌْ څخَ د هلاتمړ د   – ۱۴

 پَ تْګَ. ياداسد اعتبصی د غړ
(  د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة د ۲)

د غًْډّ د فؼبلیت اّ رْړّلْ  ډهلي ثْس
 ډّل، پَ همشسٍ کې تٌظیوېږي.

 
 
 

کبثل ۀ ثب فلاصیت ؽبسّالی ٌذیًوب -7
 ْ.ػن جیصَ ث
 یهل ۀاداس لاصیتممۀ ثبفٌذیًوب -8

 .ػنْ جیصَ ث عتٌذسد

ًوبیٌذۀ ثبفلاصیت اداسۀ اسگبًِبی -9
 هضل ثَ صیج ػنْ.

 یهلم ۀ اداس ۀ ثبفلاصیتٌذیًوب -61
 .ػنْ جیصَ ث غتیص ویهض صفبظت

ًوبیٌذۀ ثبفلاصیت ّصاست فضت -66
 ػبهَ ثَ صیج ػنْ.

لاصیت ّصاست مذۀ ثبفمًوبیٌ -61
صساػت، آثیبسی ّ هبلذاسی ثَ صیمج  

 ػنْ.
 تتزبس اتبق ۀ ثبفلاصیتذمٌیًوب-69
 .ػنْ جیصَ ث افغبًغتبى غیّفٌب
ًوبیٌمممذۀ اداسۀ صوبیمممت اص -64

 هغتِلکیي ثَ صیج ػنْ.

ّ تذّیش رلغبت ثْسد  تیفؼبل ىشص(1)
هلی هقئًْیت هْاد غزایی، دس همشسٍ 

 تٌظین هی گشدد.
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 دسېین فقل
 خْساکي تْکي اّ د ُغْ د

 عْداګشۍ ؽشایو
 هوٌْع خْساکي تْکي

 ًِوَ هبدٍ:
(  د ُغْ خْساکي تْکمْ تْلیمذ،   ۱)

ّاسدّل، فبدسّل، ّېؾل اّ پلْسل چې 
د هلي عتٌذسد اّ د خْساکي تْکمْ د  
خًْذیتْة د تذثیشًّْ هيبثك ًمَ ّي،  

 هوٌْع دي.
(  د صشاهْ خْساکي تْکْ تْلیمذ،  ۲)

ّاسدّل، فبدسّل، ّېؾل اّ پلمْسل،  
 هوٌْع دي.

شکي هبهْسیي هکلمف دي، د  وګ(9)
هغتِلکیٌْ د سّغتیب د عبتٌې پَ هٌظْس، 
  د خْساکي تْکْ ّاسدّل اّ فبدسّل

د ګوشکًْْ د لبًْى د   لبًْى اّ دد د
 کٌتشّل کړي.   صکوًْْ هيبثك،

 
 
 
 

 فقل عْم
 هْاد غزایی ّ ؽشایو 

 تزبست آى
 هْادغزایی هوٌْع

 هبدۀ ًِن:
 (تْلیممذ، تْسیممذ، فممذّس،   6)

فشّػ هْاد غزایی کَ هيبثك  تْصیغ ّ
عتٌذسد هلمی ّ تمذاثیش هقمئًْیت    
 هْادغمممزایی ًجبؽمممذ، هوٌمممْع 

 هی ثبؽذ.
(تْلیذ، تْسیذ، فمذّس، تْصیمغ ّ   1)

 شام، هوٌْع مممص فشّػ هْاد غزایی
 هی ثبؽذ.

ثمَ   ،(هبهْسیي گوشکی هکلف اًذ9)
 ،هٌظْس صفبظت فمضت هغمتِلکیي  

تْسیذ ّ فذّس هْاد غزایی سا ىجمك   
لبًْى گوشکمبت   لبًْى ّ ایي اصکبم

 کٌتشّل ًوبیٌذ.
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د خْساکي تْکْ د تْلیذ، ّاسدّلْ 
 اّ فبدسّلْ ؽشایو

 لغوَ هبدٍ:
( ُغَ ؽخـ کْلای ؽي، ُېْاد تَ ۱)

خْساکي تْکي ّاسد کړي چې لَ  ُغَ
هجذاْ ُېْادٍ اړًّذ عٌذًَّ لَ ځبًَ عشٍ 
ّلشي، پَ ثٌذسًّْ کې ثشسعي ؽْي اّ 
 لَ هلي، ثیي الوللمي اّ عمیوَ ییمض   
)هٌيمْي( عتٌذسد اّ د خْساکي تْکْ 
د خًْذیتْة لَ تذثیشًّْ عشٍ هيبثمت 

 .ّلشي 
(  ددد لبًْى هيبثك، د تٌظین ؽّْ ۲)

ّاسدّل اّ  خممْساکي تْکممْ تْلیممذ،
فبدسّل یْاصد د سعوي رْاص لشًّکْ 
صمیمي اّ صکوي اؽخبفْ پَ ّاعميَ  

 فْست هًْذلای ؽي.
(  ػوذٍ پلْسًّکی هکلمف دی، د  ۳)

خْساکي تْکْ د پلْسلْ پَ همبثل کمې  
 ،خپلْ هؾتشیبًْ تَ ، ثل چمې د هِمش  

 لشًّکی ّي، ّسکړي.  ېټېاّ ً لاعلیک
 
 

تْسیذ ّ فذّس هْاد  ؽشایو تْلیذ،
 غزایی

 هبدۀ دُن:
( ؽخقی هی تْاًذ، هْاد غزایی سا 6)

 ثَ کؾمْس ّاسد ًوبیمذ کمَ اعمٌبد     
ثمَ ُومشاٍ    هجذؤهشثْه سا اص کؾْس 

 داؽممتَ، دس ثٌممبدس ثشسعممی ؽممذٍ 
 ّ ثب عمتٌذسد هلمی، ثمیي الوللمی    

 قممئًْیت ّ هٌيمممْی ّ تممذاثیش ه 
 هممْاد غممزایی هيبثمممت داؽممتَ 

 ثبؽذ. 
( تْلیذ، تْسیذ ّ فذّس هْاد غزایی 1)

تٌظین ؽذٍ ىجك ایي لبًْى فشف تْعو 
 اؽممخبؿ صمیمممی ّ صکوممی داسای 
 رممْاص سعمموی فممْست گشفتممَ  

 هی تْاًذ.
(ػوذٍ فشّػ هکلمف اعمت، دس   9)

ثشای هؾتشی همبثل فشّػ هْاد غزایی 
ّ  اهنمبء  خْیؼ ثل کَ صبّی هِش ،

 ثبؽذ ثذُذ. سی تب
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 د هلي عتٌذسد تذّیي
 یّْلغوَ هبدٍ:

ي عمتٌذسد، د خمْساکي تْکمْ د    هل
خًْذیتْة د ثیي الوللي عتٌذسدًّْ پش 
 ثٌغټ تذّیي اّ پړاًّّْ څخَ تېشېږي.

کَ چېشد ثیي الوللي عتٌذسد ؽتْى ًَّ 
لشي، د ػلومي افمْلْ اّ همذاسکْ    

، اّثْ لګْلْ  ېکشًپشثٌغټ تذّیي اّ د 
ب ّصاستًْمْ  یسّغت ېاّ ػبه ۍاّ هبلذاس

لمَ   عتٌذسد د هلي اداسد پَ ّاعميَ 
 پړاًّّْ څخَ تېشېږي. 

د خْساکي تْکْ د ّاسدّلمْ یمب   
 کښت)کشلْ( هٌغ 
 دّّلغوَ هبدٍ:

کَ چېشد د ػبهې سّغتیب ّصاست یمب د  
کشًې ، اّثْ لګْلْ اّ هبلذاسۍ ّصاست 

ْلیت پمَ هضمذّدٍ کمې    ئخپل هغ د
تؾخیـ کړي چې د ُېْاد پمَ یمٍْ   
هؾخقَ عبصَ یب پَ ًْسّ ُېْادًّْ کې 

ؿ ډّل ّاسدّل، د خْساکي تْکْ د خب
کښت، دسهٌذ، اخیغتل یمب ػشممَ د   
هغتِلکیٌْ لپبسٍ صیبى سعْي، کمْلای  

 تذّیي عتٌذسد هلی
 هبدۀ یبصدُن:

 ُبی عتٌذسد هلی ثشاعمبط عمتٌذسد  
ثیي الوللی هقئًْیت هْاد غزایی تذّیي 

 ّ ىی هشاصل هی گشدد. 
 ُشگممبٍ عممتٌذسد ثممیي الوللممی   
هْرْد ًجبؽذ، ثَ اعمبط افمْل ّ   
  هممذاسک ػلوممی تممذّیي ّ تْعممو
ّصاست ُبی صساػت، آثیبسی ّهبلذاسی 

اداسۀ هلی عتٌذسد ىی  ّ فضت ػبهَ ّ
 هشاصل هی گشدد.

 هٌممغ تْسیممذ یممب صسع هممْاد  
 غزایی
 دّاصدُن: هبدۀ

  بیمم َػبهمم فممضت ّصاست ُشگممبٍ
ی دس هبلذاس ّ یبسیصساػت، آثّصاست 

 هضممذّدۀ هغممئْلیت خممْیؼ   
 ، تْسیمذ، صسع   تؾخیـ دُمذ کمَ  

 خشهي، اخز یب ػشمَ گًْمَ خمبؿ   
هْاد غزایی دس یک عمبصۀ هؾمخـ   

ی ثمشای  شگم ید کؾمْس  بکؾْس یم 
هغتِلکیي مشس هی سعبًذ، هی تْاًمذ  
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ؽي د ُغْ ّاسدّل، کښت، صبفمل،  
اخیغتل یب ػشمَ د اړًّذّ اداسّ پمَ  

 ُوکبسۍ هٌغ کړي.
 د لېجل لګْل

 دیبسلغوَ هبدٍ:
(  د خْساکي تْکْ ثغتَ چې د ُغې ۱)

د پلْسلْ همقذ افغبًغمتبى ّي، لمَ   
الوللي ژثْ څخَ پَ یْد د یب ثیي  يسعو

 لېجل لشًّکې ّي. 
(  د لېجل هؾخقبت، پمَ اړًّمذٍ   ۲)

 همشسٍ کې تٌظیوېږي.
 ثیب لېجمل لګمْل اّ د هضومْلې    

 افلاس
 څْاسلغوَ هبدٍ:

(  کَ چېشد د خمْساکي تْکمْ د   ۱)
هضوْلې لېجل د لېږد یب رخیشد پش ّخت 
ّیزبړ ؽي، د ُغې خبًّذ هکلف دی، 

ة د هلمي  د خْساکي تْکْ د خًْذیتْ
ثْسډ د هْافمې لَ اخیغتلْ ّسّعتَ ُغَ 

 افلاس کړي. 
(  د هضوْلې خبًّذ ددد هبدد پَ ۲)
( فمشٍ کې پَ دسد ؽّْ صبلاتْ کې  ۱)

، اخز  یب ػشممَ  صبفل تْسیذ، صسع ،
هٌمغ   شثویر اداسات یُوکبس ثَآًشا 
 ًوبیذ.

 ثش چغت گزاسی
 عیضدُن: هبدۀ
( ثغتۀ هْاد غزایی کَ همقذ فشّػ 6)

آى افغبًغتبى ثبؽذ، داسای ثشچغت ثَ 
  یالولل يیث بیسعوی یکی اص صثبى ُبی 

 .ثبؽذ یه

 شسۀمهمدس  ،ثشچغت بتمهؾخق(1)
 .گشدد  یه نیهشثْه تٌظ

ثش چغت گزاسی هزذد ّ افلاس 
 هضوْلَ

 هبدۀ چِبسدُن:

 (ُشگبٍ ثشچغت هضوْلمۀ همْاد  6)
غزایی صیي اًتمبل یب رخیشٍ تخشیمت   

 آى هکلمف اعمت،    هبلمک گشدد، 
 ثؼذ اص اخمز هْافممۀ ثمْسد هلمی     
هقئًْیت هْاد غزایی آًمشا افملاس   

 ًوبیذ. 
َ دس صبلات هٌذسد ( هبلک هضوْل1) 

( ایي هبدٍ هکلف اعت، هيبثك 6فمشۀ )
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هکلف دی، د اړًّذد همشسد هيبثك، د 
ُغې پَ ثیب لېجل لګًْې الذام ّکړي یمب  
ُغَ پخپل لګښت هغتشد اّ یب یې لمَ  

دد پشتَ د ػبهې َ هٌځَ څخَ یْعي. ل
سّغتیب ّصاست یب د کشًې، اّثْ لګْلْ 
اّ هبلذاسۍ ّصاست کْلای ؽي، د ُغې 
د لَ هٌځَ ّړلْ دعتْس فبدس اّ لګښت 

 یې لَ خبًّذ څخَ هيبلجَ کړي.
 غیشفضي خْساکي تْکي

 پٌځلغوَ هبدٍ:
پَ لاًذد صبلاتْ کې خْساکي تْکي غیش 

 فضي ّي: 
پَ ُغْ کې د صُشي یب د هنمشٍ   -۱

 تْکْ ؽتْى.
عتٌذسد عشٍ عن، ًَ  يْساکخلَ   -۲
 .تْلیذ ؽْي يّ
 تملجي. -۳
 تبسی  تېش . -۴

د خْساکي تْکْ د تؾجج د خبًّذ 
 هکلفیت

 ؽپبړعوَ هبدٍ:
( د خْساکي تْکْ د تؾجج خبًّذ ۱)

همشسۀ هشثْه ثَ ثشچغت گزاسی هزذد 
یب افلاس آى الذام ًوبیذ یب آًمشا ثمَ   
هقشف خْد هغتشد ّ یب اص ثیي ثمشد.  
دسغیش آى ّصاست فضت ػبهمَ یمب   

 ذاسی ممّصاست صساػت، آثیبسی ّ هبل
هی تْاًذ، دعتْس اص ثیي ثمشدى آًمشا   

 هبلک هيبلجمَ   اص اهقشف س فبدس ّ
  ًوبیذ.

 هْاد غزایی غیش فضی
 هبدۀ پبًضدُن:

هْاد غزایی دسصبلات ریل غیش فضی 
 هی ثبؽذ:

هْرْدیت هْاد صُشی یب هنمشٍ  -6
 دسآى.

هيبثك ثَ عتٌذسد غمزایی تْلیمذ   -1
 ًگشدیذٍ ثبؽذ.

 تملجی.-9 
 تبسی  گزؽتَ. -4

 هکلفیت هبلمک تؾمجج همْاد    
 غزایی

 هبدۀ ؽبًضدُن:
 هکلمف  ییغزا هْاد ججتؾ هبلک(6)
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هکلف دی، د خْساکي تْکْ ځمبی،  
تْکي، د کبس اّ کبسکًّْکْ هضْىَ، 
کبسي ثِیش اّ د تکٌبلْژۍ ّعبیل پمَ  

لاسّ کې د دسد اړًّذّ همشسّ اّ کړً
ؽّْ صکوًْْ یمب د اړًّمذ عمتٌذسد    
هيبثك، رْړ اّ چوتْ کړي. تش څمْ د  
خْساکي تْکْ لَ فضیکي، کیویبّي اّ 
 ثیبلْژیکي ککړتیب څخَ هخٌیْی ّؽي.

(  د خْساکي تْکْ د تؾجج خبًّذ ۲)
ل څخمَ د  یهکلف دی، د فؼبلیت لَ پ

هخَ، د خْساکي تْکْ د حجت د پېژًذلْ 
اسد څخَ، تشلاعمَ  ًوجش لَ ّاکوٌې اد

 کړي.
 څلْسم فقل

 پلټٌَ
 د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة پلټٌَ

 اّّلغوَ هبدٍ:
(  د ػبهې سّغتیب ّصاست اّ د کشًې، ۱)

اّثْ لګْلْ اّ هبلذاسۍ ّصاست، ُش یْ د 
ْلیت پَ هضذّدٍ کې کْلای ئخپل هغ

ؽي، د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة د 
تؾخیـ پَ هٌظْس، پلټًْکي تْظیمف  

، هضل، هْاد، هضْىمَ کمبس ّ   اعت
کبسکٌبى، سًّمذ کمبسی ّ ّعمبیل    
 تکٌممبلْژی هممْاد غممزایی سا ىجممك 
اصکبم هٌذسد همشسٍ ُب ّ ىشصالؼول ُب 
 یب عتٌذسد هشثمْه اػومبس ّ آهمبدٍ    
 عممبصد. تممب اص آلممْدگی فضیکممی، 

ژیکی همْاد غمزایی   کیویبّی ّ ثیبلْ
  .رلْگیشی ؽْد

 اد غممزایی ْهبلممک تؾممجج همم (1)
  هکلممف اعممت، لجممل اص ؽممشّع 
 فؼبلیت، ًوجش ؽٌبعمبیی حجمت همْاد    

 ریقملاس، اخمز    ۀاداسغزایی سا اص 
 ًوبیذ.

 فقل چِبسم
 تفتیؼ

 تفتیؼ هقئًْیت هْاد غزایی
 هبدۀ ُفذُن:

 ّصاست ّ َمػبه ضتمف ستاّص( 6)
 ی، ّهبلممذاس یبسیممآث صساػممت،

ُشیک دس هضذّدۀ هغئْلیت خمْیؼ  
تؾخیـ هقئًْیت هی تْاًذ، ثَ هٌظْس 

 هْاد غمزایی هفتؾمیي سا تْظیمف    
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 کړي.
پلټًْکي د لاًذد دًذّ اّ ّاکًْْ ( ۲)

 لشًّکي دي:
د خْساکي تْکْ د تؾجج اّ د ُغَ  -۱

د اىشافْ، د صول اّ ًمل د ّعمبیلْ،  
 تزِیضاتْ اّ د تْلیذ د عٌذًّْ پلټٌَ.  

د خْساکي تْکْ د تشکیجي ارضاّّ،  -۲
صیبتًّْکْ تْکْ، مذ ػفًْي کًّْکْ 
تْکْ اّ د ُغْ تْکْ د پشّعظ پلټٌمَ  

تْکْ پَ تْلیذ یب رْړّلْ  چې د خْساکي
 کې تش اعتفبدد لاًذد ًیْل کېږي. 

۳-  َْ د خْساکي تْکْ پَ تؾجج اّ د ُغ
پَ کبسکًّْکْ کې، د اعتفبدٍ ؽمّْ  

 ؽیبًْ پلټٌَ.
د ثغتَ ثٌذۍ د ّعبیلْ پلټٌَ، پمَ    -۴

َْ فْست کې چې هؾکْک ّي.  ُغ
د پبکْالي)ًظبفت( اّ مذ ػفًْي  -۵

تؾجج  کْلْ پلټٌَ، د خْساکي تْکْ د
 عبتٌَ اّ څبسًَ.  

 د لېجل لګًْې پلټٌَ. -۶
د خْساکي تْکْ، د تْلیذ د ؽېْد،  -۷

رْړّلْ، دسرَ ثٌذۍ، ثبسثٌذۍ، ثغمتَ  
ثٌذۍ، رخیشد اّ د خْساکي تْکْ اّ د 

 ًوبیذ.

  هفتؾمممیي داسای ّظمممبیف ّ (1)
 فلاصیت ُبی ریل هی ثبؽٌذ: 

هْاد غزایی ّاىشاف  تؾججتفتیؼ  -6
آى، ّعبیل صول ًّمل، تزِیمضات ّ  

 اعٌبد تْلیذ.

تفتیؼ ارضای تشکیجی هْاد غزایی،  -1
هْاد افضّدًی، هْاد مذ ػفًْی کٌٌذٍ 

ی کَ دستْلیذ یب عبخت ّ پشّعظ هْاد
 هْاد غزایی همْسد اعمتفبدٍ لمشاس    

 هی گیشد.

تفتیؼ اؽیبی اعتفبدٍ ؽمذٍ، دس   -9
 تؾممجج هممْاد غممزایی ّکبسکٌممبى 

 آى.

  تفتیؼ ّعبیل ثغتَ ثٌذی دس فْستی-4
 کَ هؾکْک ثبؽذ.

ًْی ًوْدى تفتیؼ ًظبفت ّ مذ ػف-1
  صفممظ ّهشالجممت تؾممجج هممْاد 

 غزایی.

 تفتیؼ ثشچغت گزاسی.-1

یؼ هْاد غزایی، ؽیٍْ تْلیمذ،  تفت-7
عبخت، دسرَ ثٌذی، ثبسثٌذی، ثغمتَ  
ثٌذی، رخیشٍ  ّ فشّػ هْاد غمزایی   
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 اعتفبدد ّړ تْکْ د پلْس پلټٌَ. 
د خممْساکي تْکممْ د هضتممْي،  -۸

تزِیضاتْ، تْلیذي تبْعیغبتْ اّ ًْسّ ؽتَ 
اکي تْکمْ د  ، د خمْس تْکْ پَ ُکلَ

ل ؽخـ څخَ ْئتؾجج لَ خبًّذ یب هغ
 د هؼلْهبتْ غْښتل.

د خْساکي تْکْ ّصى، ؽموېشًَ،   -۹
اًذاصٍ، اخیغتل، پَ ًښَ کْل، پشاًغتل  
اّ لَ تْلیذ، هبدد، ثغتې یب لْښي څخَ 

 د ًوًْې اخیغتل.
د ځبیًْْ)هضلاتْ( هِش ّلاک یب   -۱۱

تړل اّ یب ددد لبًْى د صکوًْْ هيبثك 
 ُغْ د فؼبلیت دسّل. د

َْ ځبی کې چې لَ خْساکي  -۱۱ پَ ُغ
تْکْ عشٍ استجبه لشي لمَ کتمبة اّ   
هْرْدّ عٌذًّْ څخَ کتٌَ کبپي یمب  

 ثیشّى ًْیظ کْل.  
د خْساکي تْکمْ د دعمتې د    -۱۲
(، د تْلیمذ د  Batch Namberګ ې)

 ًېټې اّ د اًمنبء د ًېټې پلټٌَ.
د اړًّذّ ّعبیلْ پَ ّاعميَ، د   -۱۳

 ّْ ثیْ هيبلجَ.    حجت ؽ
ػٌذاللضّم، د ُغمې هؾمکْکې    -۱۴

 ّهْاد هْسد اعتفبدٍ.

هؼلْهبت اص هبلک تؾمجج   ۀهيبلج -8
هْاد غزایی یب ؽخـ هغئْل دس هْسد 
هضتْای همْاد غمزایی، تزِیمضات،    
 تإعیغبت تْلیمذی ّ عمبیش همْاد    

 هْرْد. 

صٍ گیمشی،  ؽوبسػ، اًمذا ّصى،  -9
 ، ثمبص کمشدى ّاخمز    ػلاهَ گزاسی

ًوًَْ ُب اص تْلیذ، هبدٍ، ثغتَ یب ظشف 
 هْاد غزایی.

هِش ّلاک  یب ثغتي هضلات ّیب -61
هتْلف عبختي فؼبلیت آًِب ىجك اصکبم 

 ایي  لبًْى. 

 هؼبیٌَ، کبپی یب ثیمشّى ًمْیظ   -66
کشدى اص کتبة ّ اعٌبد هْرمْد دس  
 هضل کَ ثَ همْاد غمزایی استجمبه    

 سد.دا

 تَممممتفتممیؼ ؽمموبسٍ دع-61
(Batch Namber  ّ تبسی  تْلیمذ ،)

 تبسی  اًمنبی هْاد غزایی.

هيبلجۀ لیوت ُبی حجت ؽمذٍ،   -69
 تْعو ّعبیل هشثْه.

ثبصسعی ّاعميَ ًملیمَ    ،تْلف -64
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پلټٌَ)ثبصسعي( چې  ،ًملیَ ّاعيې دسّل
خْساکي تْکي پَ ُغې کې لېږدېمږي،  
تْلیذ، رْړېږي، ثشاثشېږي، دسرَ ثٌذۍ، 

، رخیشٍ کېمږي،  يثغتَ ثٌذۍ، ثبسثٌذ
تضْیل، هقشف یب پلْسل کېږي اّ یب پَ 
ُغې کې د خْساکي تْکْ پَ ساثيَ ًْس 

 ًَْ فْست هْهي.   فؼبلیت
ددد لبًْى لَ صکوًْْ څخَ د   -۱۵

عشغړًّې پَ فْست کمې، د هبؽمیي   
غیمش  آلاتْ، تْلیذاتْ، تْکْ، ؽمیبًْ،  

  ْ  هؼیبسی کبلیْ اّ اړًّمذّ عمٌذًّ
 مجيْل.

ددد لبًْى لَ صکوًْْ څخَ د   -۱۶
عشغړًّّکي پېژًذل اّ اړًّذّ ّصاستًْْ 

َْ هؼشفي کْل.  تَ د ُغ
 لَ هفتؼ عشٍ ُوکبسي

 تلغوَ هبدٍ:ا
د خْساکي تْکْ خبًّذ یمب د تؾمجج   

ل ؽخـ هکلف دی، لَ پلټًْکي ئْهغ
عشٍ د دًذد د تشعشٍ کْلْ پَ ّخمت  

 کې، ُوکبسي ّکړي.
 

هؾکْک کَ دس آى هْاد غزایی اًتمبل، 
تْلیذ، عبخت، تِیَ، دسرَ ثٌذی ، ثغتَ 
ثٌذی، ثبسثٌمذی، رخیمشٍ، تضْیمل،    

 یمب   ّ ؽمْد هقشف یب فشّختَ همی  
دسآى عبیش فؼبلیت ُب دس ساثيمَ ثمَ   
هْادغممزایی فممْست هممی گیممشد، 

 ػٌذاللضّم. 

مجو هبؽیي آلات، تْلیمذات،   -61
 ی غیممش هممْاد، اؽممیبء، کبلاُممب 

 ّ اعمممٌبد هشثمممْه،  هؼیمممبسی

 دسفْست تخلمف اص اصکمبم ایمي    

 لبًْى.

ؽٌبعبیی هتخلف اص اصکبم ایمي   -61
ّصاست ُمبی   ثمَ لبًْى ّهؼشفی آى 

 هشثْه.
 ُوکبسی ثب هفتؼ  

 هبدۀ ُزذُن:
هبلک یب ؽخـ هغئْل تؾجج همْاد   

 غزایی هکلمف اعمت، ثمب هفمتؼ     
 ، ُوکممبسی صممیي ارممشای ّظیفممَ

 ًوبیذ. 
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د خْساکي تْکْ د خًْمذیتْة د  
 تذثیشًّْ ًیْل اّ د ُغْ تيجیك

 ًْلغوَ هبدٍ: 
د خْساکي تْکمْ د خًْمذیتْة   ( ۱)

پَ تذثیشًَّ د اًغبى سّغتیب تَ د خيش لَ 
پبم کې ًیْلْ عشٍ اّ د ُغْ ؽشایيْ اّ 
تګلاسّ هيبثك چې ثیي الوللي عبصهبًًْْ 
پَ ّاعيَ د خيش د اسصًّې لپبسٍ ىشصَ 

 ؽْي دي، ًیْل کېږي.
( د اًغبى د سّغتیب اّ ژًّذ د عبتٌې ۲)

ساکي تْکممْ د پممَ هٌظممْس، د خممْ
د  پشتَ اعتخٌي لَخًْذیتْة تذثیشًَّ، 

اتمي  خْساکي تْکْ پش کْسًیمْ، ّاسد 
ػشمَ کًّْکمْ   ّ ډّل ډّلتْلیذاتْ ا

 ثبًذد، د تيجیك ّړ دي.
تذثیشًَّ تْسیذ (  د خْساکي تْکْ د ۳)

د ُغْ ُېْادًّْ پش ّړاًذد چې د یمْ  
ؽبى یب ّستَ ؽشایيْ لشًّکي ّي، لمَ  

 اعتخٌبء پشتَ تيجیمېږي.
 
 
 

اتخبر تذاثیش هقئًْیت هْاد غزایی 
 ّ تيجیك آى
 هبدۀ ًضدُن:

(تذاثیش هقئًْیت هْاد غزایی ثب ًظش 6)
 داؽت خيشثَ فضت اًغبى ّهيبثك ثب
ؽشایو ّ سّػ ُبی کَ تْعو عبصهبى 
 ُبی ثمیي الوللمی ثمشای اسصیمبثی     
 خيش ىمشس ؽمذٍ اعمت، اتخمبر     

 هی گشدد.
(تذاثیشهقئًْیت هْاد غمزایی ثمَ   1)

هٌظْسصفبظت فضت ّ صًذگی اًغبى، 
  ثلا اعتخٌبء ثمبلای تْلیمذات همْاد   

ی، ّاسداتمی ّػشممَ   غزایی داخلم 
 لبثممل تيجیممك  کٌٌممذگبى هختلممف

 هی ثبؽذ.
هْاد غزایی دس ثشاثش  تْسیذثیش تذا (9)

کؾْسُبی کَ داسای ؽشایو یکغبى یب 
 هؾبثَ ثبؽذ، ثملا اعمتخٌبء تيجیمك    

 هی گشدد.
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عشٍ د خمْساکي   سدلَ هلي عتٌذ
 تْکْ ًَ هيبثمت

 ؽلوَ هبدٍ:
لایل ؽتْى ّلشي رَ دؤ(کَ چېشد ه۱)

چې ددد لمبًْى د صکوًْمْ هغمبیش    
خْساکي تْکي تْلیذ ؽْي دي، د ػبهې 
سّغتیب ّصاست یب د کشًې، اّثْ لګْلْ 
اّ هبلذاسۍ ّصاست ُش یمْ د خپمل   

ْلیت پَ هضذّدٍ کې کْلای ؽي، ئهغ
 لاًذد تقویوًَْ ًّیغي:

 د خْساکي تْکْ مجو. -۱
د خْساکي تْکمْ د خًْمذیتْة    -۲

 اسصًَّ.
خْساکي تْکْ لَ هٌځَ ّړل، پَ د  -۳

َْ فْست کې چې حبثتَ ؽي د اًغبى  ُغ
 .د هقشف لپبسٍ هنش دي

د خْساکي تْکْ د ّتلْ اربصٍ، پَ  -۴
َْ فْست کې چې خًْذي ّي.  ُغ

د تزضیې اّ تضلیل پَ ّخت کې د (1)
رخیممشد لګښممتًَْ، د خبًّممذ یممب 

 ّاسدًّّکي پش غبړٍ دي.
 

ػذم هيبثمت هْاد غزایی ثب عتٌذسد 
 هلی

 هبدۀ ثیغتن:
(ُشگبٍ دلایل هؤرَ ّرْد داؽمتَ  6)

ثبؽذ، کَ هْاد غزایی هغبیش اصکبم ایي 
لبًْى تْلیذ گشدیمذٍ اعمت، ّصاست   

هَ یب ّصاست صساػت، آثیبسی فضت ػب
ّهبلمذاسی ُممش یمک دس هضممذّدۀ   
هغئْلیت خْیؼ هی تْاًذ، تقمبهین   

 ریل سا اتخبر ًوبیذ: 
 مجو هْاد غزایی. -6

 اسصیممبثی هقممئًْیت هممْاد    -1
 غزایی.  

اص ثیي ثمشدى همْاد غمزایی، دس    -9
کَ حبثت ؽْد ثشای هقمشف   فْستی

 اًغبى هنش اعت.

خشّد همْاد غمزایی، دس    اربصۀ-4
 کَ هقئْى ثبؽذ. فْستی

(هقبسف رخیشٍ صمیي تزضیمَ ّ   1) 
تضلیل، ثَ ػِذۀ هبلک یب ّاسد کٌٌمذٍ  

 هی ثبؽذ.
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د خْساکي تْکْ د خًْمذیتْة د  
 ًْ سػبیتْلتذثیشّ

 یّْیؾتوَ هبدٍ:
لمذیي اّ د ُغمْ   ؤد خْساکي تْکْ ه

لیي هکلف دي، د خْساکي تْکْ ئْهغ
 د خًْذیتْة تذثیشًَّ سػبیت کړي.

 پٌځن فقل
 یذاتؤه

 رشیوَ
 دٍّ ّیؾتوَ هبدٍ:

َ یمٍْْ  (  ؽخـ، د لاًذد هْاسدّ ل۱)
، لمَ  څخَ د عشغړًّې پَ فْست کې

( لغمْ  ۱۱۱۱۱اصْالْ عشٍ عن، لَ )
( علْ ۱۱۱۱۱۱بًیْ څخَ تش)صسّ افغ

صسّ افغبًیْ پْسد د ًغذي رشیوې پمَ  
 :ّسکړد هکلف دی

سدیبثۍ د عیغتن ًمَ ساهٌځتمَ    د -۱
 کېذل.

د خْساکي تْکْ د صفظ القضې   -۲
 ًَ سػبیتْل.

د همشسّ، کړًلاسّ اّ عتٌذسدًّْ   -۳

سػبیت تذاثیش هقمئًْیت همْاد    
 غزایی 

 هبدۀ ثیغت ّیکن:
هؤلذیي هْاد غزایی ّهغمئْلیي آًِمب   

هقمئًْیت همْاد    هکلف اًذ، تذاثیش
 غزایی سا سػبیت ًوبیٌذ.
 فقل پٌزن
 هؤیذات

 رشیوَ
 ّدّم: یغتهبدۀ ث

ؽخـ، دس فْست تخلف یکی اص  (6)
هْاسد ریل، صغت اصْال هکلف ثمَ  

( 61111پشداخت رشیوۀ ًممذی اص ) 
(  611111ی المی )  دٍ ُضاس افغمبً 

 ًی یکقمممذ ُممممضاس افغممممب 
 هی ثبؽذ:

 ػمممذم ایزمممبد عیغمممتن  -6 
 سدیبثی.

ػذم سػبیت صفظ القضۀ همْاد   -1
 غزایی.

 سػبیممت همممشسٍ ُممب،   ػممذم -9
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 ًَ سػبیتْل.
ددد لبًْى اّ د اړًّذّ همشسّ د   -۴

کْ پمَ  صکوًْْ هيبثك، د خْساکي تْ
 ثغتْ کې لېجل ًَ لګْل.

د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة د   -۵
 تذثیشًّْ ًَ سػبیتْل.

 د اخيبس ًَ سػبیتْل.  -۶
 لَ پلټًْکي عشٍ ًَ ُوکبسي.  -۷
پلټًْکي تَ د غليمْ هؼلْهمبتْ    -۸

 ّړاًذد کْل.
(  ؽخـ، د لاًذد هْاسدّ لَ یمٍْْ  ۲)

څخَ د عشغړًّې پَ فْست کې، لمَ  
( علْ ۱۱۱۱۱۱)اصْالْ عشٍ عن، لَ 

 ( ۵۱۱۱۱۱صسّ افغبًیْ څخمَ تمش)  
صسّ افغبًیْ پْسد د ًغمذي   ّعْ َپٌځ

 :رشیوې پَ ّسکړد هکلف دی
د صشاهْ خْساکي تْکْ تْلیمذ،    -۱

 ّاسدّل، فبدسّل، ّېؾل اّ پلْسل.
پَ غیش فمضي صبلمت کمې د      -۲

خْساکي تْکْ ثشاثشّل، رخیشٍ، ّېؾل 
 اّ پلْسل.

 د غیش فضي خْساکي تْکْ پلْسل. -۳
ددد لبًْى د صکوًْمْ هغمبیش د    -۴

 عتٌذسدُب. الؼول ُب ّىشص
ػذم ثشچغت گزاسی دس ثغتَ ُبی  -4

هْاد غزایی هيبثك اصکبم ایي لبًْى ّ 
 همشسۀ هشثْه.

ػذم سػبیت تذاثیشهقئًْیت هْاد  -1
 غزایی.

 ػذم سػبیت اخيبس.  -1
 ػذم ُوکبسی ثب هفتؼ. -7

 اسائممَ هؼلْهممبت غلممو ثممشای  -8
 هفتؼ.

ؽخـ، دس فْست تخلف یکی اص  (1)
کلف ثمَ  هْاسد ریل، صغت اصْال ه

(  611111ًمذی اص)  ۀپشداخت رشیو
(  111111ی ) یکقذ ُضاس افغبًی ال

 پٌزقمممذ ُمممضاس افغمممبًی   
 ؽذ:هی ثب
تْلیذ، تْسیذ، فذّس، تْصیمغ ّ   -6

 فشّػ هْاد غزایی صشام.
تِیَ، رخیمشٍ، تْصیمغ ّفمشّػ     -1

 هْادغمممزایی دسصبلمممت غیمممش 
 .فضی

 فشّػ هْاد غزایی غیش فضی. -9
تِیَ، رخیشٍ  تْلیذ، تْسیذ، فذّس، -4
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خممْساکي تْکممْ تْلیممذ، ّاسدّل، 
 فبدسّل، ثشاثشّل، رخیشٍ اّ پلْسل.

کې تْګَ ًغتْېپَ دسّاغْ اّ تېش ا  -۵
د خْساکي تْکْ ثغتَ ثٌذي، لېجل لګْل 

 یب پلْسل.
اّ ثممې لاسد  ېغممتًْکېد تېممش ا -۶

 کًّْکي اػلاى خپشّل.
 لَ لبًًْي هزْص پشتَ فؼبلیت. -۷
دد لبًْى کمې د دسد ؽمّْ    پَ -۸

 ؽشایيْ ًَ ثؾپړّل.
 ًوًْې ثذلْل. يد اخیغتل ؽْ -۹
 لَ اربصد پشتمَ، د   يد پلټًْک  -۱۱

هِش ّلاک یب د ػلاهَ ګزاسۍ د ثذلْلْ 
 لَ هٌځَ ّړل.

( فمشّ کې  ۲اّ  ۱ددد هبدد پَ ) (۳)
پَ دسد ؽّْ صبلاتْ کې، کَ چېشد د 
عشغړًّّکي د پمبًګې اًمذاصٍ لمَ    

صسّ افغبًیْ څخَ لمږ   ( لغ۱۱۱۱۱ْ)
( ۳۱۱۱ّي، لَ اصْالْ عشٍ عن، تش )

دسیْ صسّ افغبًیْ پْسد د ًغذي رشیوې 
 پَ ّسکړد هکلف دی.

 ۲، ۱(  کَ چېشد ددد هبدد پَ ) ۴)
( فمشّ کې دسد ؽْد عمشغړًَّ  ۳اّ 

ّفشّػ هْادغزایی هغبیشاصکمبم ایمي   
 لبًْى.

ثغتَ ثٌذی، ثشچغت گزاسی یمب   -1
فشّػ هْاد غزایی ثَ ؽکل کمبرة ّ  

 فشیجٌذٍ.

 ًؾش اػملاى فشیجٌمذٍ ّگومشاٍ     -1
 کٌٌذٍ.

 فؼبلیت ثذّى هزْصلبًًْی. -7
ػذم تکویل ؽشایو هٌذسد ایمي   -8

 لبًْى.  
 تغییش ًوًْۀ اخز ؽذٍ. -9
شدى هِمش ّلاک یمب   اص ثیي ثم  -61

 تغییشػلاهَ گمزاسی، ثمذّى ارمبصۀ    
 هفتؼ.

( دس صبلات هٌذسد فممشٍ ُمبی   9)
( ایي هبدٍ، ُشگبٍ اًذاصۀ عشهبیَ 6ّ1)

( دٍ ُمضاس  61111هتخلف کوتش اص)
افغبًی ثبؽذ، صغت اصْال هکلف ثمَ  
 پشداخممت رشیوممۀ ًمممذی الممی  

 ( عممَ ُممضاس افغممبًی   9111)
 هی ثبؽذ.

 ُمبی  ( ُشگبٍ تخلف هٌذسد فمش4ٍ)
( ایممي هممبدٍ ثممبس دّم  ۳ّ ۲، ۱)
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دٍّ ین ځل تکشاس ؽي، عشغړًّّکی پَ 
دد هبدٍ کې د پېؾجیٌي ؽْد ًغمذي  

 ف دی.رشیوې پَ اکخش صذ ّسکړد هکل
 ۲، ۱(  کَ چېشد ددد هبدد پمَ ) ۵)
( فمشّ کې دسد ؽْد عمشغړًَّ  ۳اّ

َْ رْاص لغْ  دسېین ځل تکشاس ؽي، د ُغ
 کېږي.

( فمشّ ۳اّ  ۲،  ۱( ددد هبدد پَ )۶)
رشیومې، د دّلمت د   کې دسد ؽْد 

 ، ثبًک تَ تضْیلېږي.ّاسداتْ پَ صغبة
 ( کممَ چېممشد ددد هممبدد پممَ ۷)
( فمشّ کمې دسد ؽمْد   ۳اّ  ۲، ۱)
شغړًّې اًغبى  تَ د ًمبسّغیْ پمَ   ع

عشایت  یب هړیٌې توبهې ؽي، هشتکت د 
 لبًْى د صکوًْْ هيبثك هزبصات کېږي.

 ي، چې خْساکېفْست ک ۀ( پَ ُغ۸)
د دلَ هٌځمَ   يهنش یب صشام ّ يتْک
 ياّ لنبی يػذل دداّ فبػل  يړل ؽّیْ

اّ لَ لبًْى عشٍ عن  ياسګبًًْْ تَ هؼشف
 .يهزبصات ؽ دد
 
 

تکشاسؽْد، هتخلمف ثمَ پشداخمت    
صذاکخش رشیوۀ ًمذی پیؼ ثیٌی ؽذٍ ایي 

 هبدٍ هکلف هی ثبؽذ.
 ( ُشگممبٍ تخلممف هٌمممذسد   1)

( ایي هبدٍ ثبسعْم 6،1ّ9فمشٍ ُبی )
 تکممشاس ؽممْد، رممْاص ّی لغممْ  

 هی گشدد.
 رشیوَ ُبی هٌذسد فممشٍ ُمبی    (1)
ّاسدات ة ایي هبدٍ ثَ صغب(۳ّ ۲، ۱)

 گشدد.دّلت، تضْیل ثبًک هی 
ُشگبٍ تخلفبت هٌذسد فمشٍ ُبی  (7) 
عمشایت   ( ایي هبدٍ هٌزش ث1ّ9َ، 6)

هشتکت  اهشاك یب هشگ اًغبى گشدد،
 ىجممك اصکممبم لممبًْى هزممبصات  

 هی گشدد.
( دس فْستی کَ هْاد غزایی هنش یب 8)

صشام ثبؽذاص ثیي ثشدٍ ؽْد ّ ؽمخـ  
ی فبػل ثَ اسگبى ُبی ػذلی ّ لنمبی 

 هؼشفی ّ هيمبثك لمبًْى هزمبصات    
 گشدد.
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 د ؽکبیت صك
 دسّیؾتوَ هبدٍ:

(  ُغَ ؽخـ چې د ػبهې سّغتیمب  ۱)
اّثْ لګْلْ اّ هبلذاسۍ  ،ّصاست یب کشًې

ّصاست د ارشاآتْ لَ اهلَ هتنشس ؽي، 
( کبسي ّسځْ پمَ  ۱۱کْلای ؽي د )

تشڅ کې، د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة 
 هلي ثْسډ تَ ؽکبیت ّکړي.

(  کَ چېشد هتنشس د خْساکي تْکْ ۲)
پَ ًیْل ؽْي  د خًْذیتْة دهلي ثْسډ

تقوین لٌبػت ًّلشي، کمْلای ؽمي   
 هضکوې تَ هشارؼَ ّکړي.
 ؽپږم فقل

 هتفشلَ صکوًَْ
د خْساکي تْکمْ د خًْمذیتْة   

 اميشاسي صبلت
 څلېشیؾتوَ هبدٍ:

د ػبهې سّغتیب ّصاست یب کشًې، اّثمْ  
لګْلْ اّ هبلذاسۍ ّصاست، د خْساکي 

خًْذیتْة پَ اميشاسي صبلت تْکْ د 
 ویوًْْ څخَ ًیغي:لَ لاًذد تقکې، یْ

 صك ؽکبیت
 ّعْم: هبدۀ ثیغت

کَ ثبلاحش ارشاآت ّصاست  (ؽخقی6)
فضت ػبهَ یب ّصاست صساػت، آثیبسی 

هبلذاسی هتنشس گشدد، هی تْاًمذ   ّ
( سّص کبسی، ثَ ثْسد هلی ۱۱دسخلال )
 ًیت همممْاد غمممزائی  ئْهقممم

 ؽکبیت ًوبیذ.
ۀ (ُشگبٍ هتنشس ثَ تقوین اتخبر ؽذ1)

ثْسد هلی هقئًْیت هْاد غزایی لٌبػت 
ًذاؽتَ ثبؽذ، هی تْاًذ ثمَ هضکومَ   

 هشارؼَ ًوبیذ.
 فقل ؽؾن
 اصکبم هتفشلَ

صبلت اميشاسی هقئًْیت همْاد  
 غزایی

 چِبسم:هبدۀ ثیغت ّ
ّصاست فضت ػبهَ یب ّصاست صساػت، 
آثیبسی ّهبلذاسی، دسصبلت اميشاسی 
 هقممئًْیت هممْاد غممزایی، یکممی 

 :اتخبر هی ًوبیذ اص تقبهین ریل سا
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خْساکي تْکْ د تْلیذ، ّاسدّلْ، د  -۱
 فبدسّلْ، ثشاثشّلْ یب پلْسلْ هٌغ.

د خْساکي تْکْ پمَ تْلیمذ اّ     -۲
 ثشاثشّلْ کې د ؽشایيْ ّمغ کْل.

لتې عبتٌې لاًذد ساّعتل  اّ ؤتش ه -۳
د خْساکي تْکمْ عمبتل د ُغمْ د    

 تش ّختَ. إییذخًْذیتْة د ت
د خْساکي د لضّم پَ فْست کې،   -۴

 تْکْ اصهْیل، تزضیَ اّ تضلیل. 
د ککړّ خْساکي تْکْ لَ هٌځمَ   -۵

 ّړل.
 سدیبثي

 پٌځَ ّیؾتوَ هبدٍ:
(  د خْساکي تْکْ د تؾجج خبًّذ ۱)

هکلف دی، د خْساکي تْکْ د تذاسک 
کًّْکْ اّ پېشّدًّکْ د پېژًذلْ پمَ  
هٌظْس، د سدیبثۍ عیغتن ساهٌځتمَ اّ  

 تيجیك کړي.
ْ د تؾجج خبًّذ (  د خْساکي تْک۲)

هکلف دی، پَ عیغتن کې ساټْل ؽْي 
هؼلْهبت ػٌذالويبلجَ د ػبهې سّغتیمب  

اّثمْ لګْلمْ اّ    ،ّصاست یب د کشًې

هٌغ تْلیذ، تْسیذ، فذّس،  تِیَ یب -6
 فشّػ هْاد غزایی.

ّمغ ؽشایو دستْلیذ ّ تِیَ هْاد -1
 غزایی.

9- ّ  تضت صفبظت لشاسدادى هؤلمت 
ًگِذاسی هْاد غزائی الی صهبى تبئیمذ  

 هقئًْیت آى.
غزایی  آصهبیؼ، تزضیَ ّتضلیل هْاد-4

 دس فْست لضّم.

 اص ثممیي ثممشدى هممْاد غممزایی  -1
 آلْدٍ. 

 سدیبثی
 :هبدۀ ثیغت ّپٌزن

هبلک تؾجج هْاد غزایی هکلمف   (6)
اعت، ثَ هٌظْس ؽٌبعمبیی تمذاسک   
کٌٌذگبى ّ هؾتشیبى همْاد غمزایی،   
 عیغتن سدیمبثی سا ایزمبد ّتيجیمك    

 ًوبیذ. 

هبلک  تؾجج هْاد غزایی هکلف  (1)
ّصاست فضت ػبهَ ػٌذالويبلجۀ  اعت،

یب ّصاست صساػت، آثیبسی ّهبلذاسی، 
ْهبت روغ آّسی ؽذٍ  دسعیغمتن  هؼل
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 هبلذاسۍ ّصاست پَ ّاک کې ّسکړي.
د خْساکي تْکْ د خًْمذیتْة د  

 تذثیشًّْ هؼبدلَ
 ؽپږّیؾتوَ هبدٍ:

د فبدسًّّکي ُېْاد د خْساکي تْکْ 
افغبًغتبى یب د خًْذیتْة تذثیشًَّ، د 

ًْسّ ُېْادًّْ د خمْساکي تْکمْ د   
خًْذیتْة د تذثیشًّْ لَ هؼبدل عمشٍ  
کَ څَ ُن هتفبّت ّي، هٌل کېمذای  
ؽي، پذد ؽشه چې فبدسًّّکی ُېْاد 
حبثتَ کړي چې د خمْساکي تْکمْ د   
خًْذیتْة ًیْل ؽْي تذثیشًَّ، ّالؼبً د 
افغبًغتبى د اړتیب ّړ هلاتړ عيضې تمَ  

 تضمك ّسثښي.
کي تْکْ د خًْمذیتْة د  د خْسا

 تذثیشًّْ خپشّل اّ خجش ّسکْل
 اٍّّ ّیؾتوَ هبدٍ:

کَ چېشد د ػبهې سّغتیب ّصاست  (۱)
اّ هبلذاسۍ ّصاست  اّثْلګْلْ ،یب کشًې

 خمْساکي تْکمْ د   لاصهَ ّثمْلي د 
خًْذیتْة پَ تذثیشًّْ کې ُغَ تؼذیلًَْ 
چې د ثیي الوللي عتٌذسدًّْ هيبثك ًَ 

 دس اختیبس آًِب لشاس دُذ. ،سا
 هؼبدلَ تذاثیش هقمئًْیت همْاد   

 غزایی  
 ؽؾن:هبدۀ ثیغت ّ

 تذاثیشهقئًْیت هْاد غمزایی کؾمْس  
فبدس کٌٌذٍ، ثب هؼبدل تذاثیش هقئًْیت 
 هْاد غمزایی افغبًغمتبى یمب عمبیش     
 کؾمْسُب گشچمَ هتفمبّت ثبؽممذ،    

ه ثش ایٌکَ پزیشفتَ ؽذٍ هی تْاًذ، هؾشّ
کؾْس فبدس کٌٌذٍ حبثت ًوبیمذ کمَ   
 تممذاثیش هقممئًْیت هممْاد غممزایی 

يش صوبیت هْسد اتخبر ؽذٍ، ّالؼبً ع
 تضممممك  ًیمممبص افغبًغمممتبى سا

 هی ثخؾذ.
ًؾش ّاىلاع دُی تذاثیش هقئًْیت 

 هْادغزایی
 ُفتن:هبدۀ ثیغت ّ

ُشگبٍ ّصاست فضت ػبهمَ یمب    (6)
 ّصاست صساػت، آثیمبسی ّهبلمذاسی   

 ًمممذ دس تذاثیشهقمممئًْیت لاصم دا
هْاد غزایی تؼذیلات سا کمَ هيمبثك   
 عتٌذسد ُمبی ثمیي الوللمی ًجبؽمذ     
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لمَ پړاًّّمْ   ّي، ّاسد یب ًْد ىشصَ 
څخَ تېشٍ کړي، هکلف دي هْمْع د 

( ّسځې ۶۱)ىشصې لَ ًِبیي کېذّ څخَ
هخکې د صیْاًي اّ ًجبتي صفظ القضې 
 د هؼلْهبتْ اّ خجشّسکًْې هلي هشکمض  

(SPS-ENP لممَ لاسد، د ًړیممْالې )
عْداګشۍ عبصهبى اّ ػبهَ خلکْ تَ د 

 ًظش غْښتٌې پَ هٌظْس، خجشّسکړي.
ٍ کې پمَ  ( فمش۱( ددد هبدد پَ )۲)

دسد ؽْي صبلت کې، تشلاعَ ؽمْد  
ًظشیې د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة د 
تذثیشًّْ لَ ًیْلْ څخَ دهخَ، لَ تجؼیل 

 پشتَ پَ ًظش کې ًیْل کېږي.
(  پَ ػبرلْ صبلاتْ کې، د خْساکي ۳)

تْکْ د خًْذیتْة د تذثیشًّْ ىشصَ د 
خجشتیب لَ فبدسېذّ د هخمَ ًبفمزٍ، د   

کشًې، اّثمْ  ػبهې سّغتیب ّصاست یب د 
، يلګْلْ اّ هبلذاسۍ ّصاست هکلف د

هْمْع لمَ ځٌمډ پشتمَ د ًړیمْالې     
عْداګشۍ عبصهبى اّ ػبهَ خلکْ تمَ،  

 خجش ّسکړي.
(  د صیْاًي اّ ًجبتي صفظ القضې د ۴)

 هؼلْهبتْ اّ خجش ّسکًْې هلي هشکمض  

ّاسد یب ىشس رذیذی سا ىی هشاصمل  
( 11ًوبیذ، هکلف اعت هْممْع سا) 

سّص لجل اص ًِبیی ؽذى ىشس، اصىشیك 
 هشکضهلممی هؼلْهممبت ّ اىمملاع  
سعبًی صفظ القضۀ صیمْاًی ًّجمبتی   

(SPS- ENPُثَ هٌظْس ًظش خْا ) ی
ثَ عبصهبى تزبست رِبًی ّ ػبهۀ هشدم 

 دُذ. اىلاع 

 ( ایمي  6دس صبلت هٌذسد فممشۀ)  (1)
 هممبدٍ ًظشیممبت صبفمملَ لجممل اص  

ًیت هْاد غمزائی،  ْئاتخبر تذاثیشهق
 ثممذّى تجؼممیل دس ًظممش گشفتممَ  

 هی ؽْد. 

 دسصممبلات ػبرممل، ىممشس    (9)
 تذاثیش هقئًْیت هْاد غزایی لجمل اص  

ت ّصاست فمض  ،فذّس اىلاػیۀ ًبفز
ػبهَ یمب ّصاست صساػمت، آثیمبسی    
 ّهبلمممذاسی هکلمممف اعمممت، 
هْمْع سا ثذّى تإخیش ثمَ عمبصهبى   
 تزبست رِبًی ّػبهَ همشدم اىملاع   

 دُذ.

 هشکممض هؼلْهممبت ّ اىمملاع   (4)
 سعبًی صفظ القضۀ صیمْاًی ًّجمبتی   
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(SPS-ENPهکلف د )د هتمبمي ي ،
د غْښتٌلیک پشثٌغټ، د خْساکي تْکْ 
 د خًْذیتْة د تذثیشًّْ پَ ساثيمَ د  
ثیي الوللي هْافممَ لیکًْمْ هيمبثك،    

 هؼلْهبت ّړاًذد کړي.
(  د ًړیْالې عْداګشۍ عبصهبى تَ د ۵)

خیغتلْ اّ ّړاًذد کْلْ پَ هؼلْهبتْ د ا
د صیْاًي اّ ًجبتي صفظ القضې  هٌظْس،

 ّسکًْې هلي هشکض د هؼلْهبتْ اّ خجش 
(SPS-ENP) ّد کشًې، اّثْ لګْلْ ا ،

 هبلذاسۍ پمَ ّصاست کمې ساهٌځتمَ    
 کېږي.    

( د صیْاًي اّ ًجبتي صفظ القضې د ۶)
 هؼلْهبتْ اّ خجش ّسکًْې د هلي هشکض 

(SPS-ENP)، ډّل، د  د فؼبلیمممت
هؼلْهبتْ ّړاًذد کْل اّ د صك الضصوې 
 ّسکړٍ، پَ اړًّذٍ همشسٍ کې تٌظیوېږي.
 د همشسّ اّ کړًلاسّ ّمغ کْل

 اتَ ّیؾتوَ هبدٍ:
د ػبهې سّغتیمب ّصاست اّ د کشًمې،   
اّثْلګْلْ اّ هبلذاسۍ ّصاست کْلای 
ؽي، ددد لبًْى د صکوًْْ د ښَ تيجیك 

(SPS-ENP   هکلف اعمت، ىجمك )
هْافمتٌبهَ ُبی ثیي الوللی دس ساثيَ ثَ 

ایی ثَ اعبط تذاثیش هقئًْیت هْاد غز
دسخْاعت  هتمبمی، هؼلْهبت اسائمَ  

 ًوبیذ. 

 هلی هؼلْهمبت ّ اىملاع    هشکض (1)
سعبًی صفظ القضۀ صیمْاًی ًّجمبتی   

(SPS-ENP)،  ثممَ هٌظممْس اخممز 
 اسائممَ هؼلْهممبت ثممَ عممبصهبى   ّ

تزبست رِبًی، دس ّصاست صساػمت،  
 آثیمممبسی ّهبلمممذاسی ایزمممبد  

 گشدد. هی
ّ ىشص فؼبلیت هشکض هلی هؼلْهبت  (1)

 ّ  اىلاع سعبًی صفظ القضۀ صیمْاًی 
(، اسائَ هؼلْهبت ّ SPS-ENPًجبتی  )

پشداخت صك الضصوَ دس همشسۀ هشثْه 
 تٌظین هی گشدد.

 ّمغ همشسٍ ُب ّىشصالؼول ُب   
 ُّؾتن: هبدۀ ثیغت

 صساػت، ّصاست ػبهَ ّ فضت ّصاست
 ثمَ  تْاًٌمذ  یهم  یهبلذاس ّ یبسیآث

 ْى،مملبً يیا اصکبم ثِتش كیهٌظْستيج



               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6111هغلغل ًوجش ) 1/6991/ 61   
 سعوي رشيذٍ

11 

 

پَ هٌظْس، همشسد ّړاًمذیض اّ ُغمَ   
کړًلاسد چې ددد لمبًْى اّ ًمْسّ   
د  لْاًیٌْ د صکوًْْ هغمبیش ًمَ ّي،   

 ډة د هلي ثْسخْساکي تْکْ د خًْذیتْ
 ّمغ کړي.د لَ تإییذ د

د خْساکي تْکْ د خًْذیتْة پمَ  
 ؽشایيْ کې د هٌفي اغېضّ ساکوْل

 )تملیل(
 ًَِ ّیؾتوَ هبدٍ:

د ػبهې سّغتیب ّصاست اّ کشًې، اّثْ 
لګْلْ اّ هبلذاسۍ ّصاست هکلف دي، 
لَ کْسًیْ تْلیذاتْ څخَ د هلاتمړ پمَ   
 هٌظْس، د ّاسداتي هضقْلاتْ د پلټٌمې 

عۍ( د کړًلاسّ د ّمغ کْلْ پش )ثبصس
 ّخت، لاًذد هشاتت پَ پبم کې ًّیغي:

د خْساکي تْکْ پش عمْداګشۍ    -۱
 ثبًذد د هٌفي اغېضّ ساټیټْل.

، کٌتشّل، ْهبتْ دّړاًذد کْلْهؼلد -۲
 ؽشایو. تإییذپلټٌې اّ د تْلیذ د 

 د هؼلْهبتْ د هضشهیت عبتٌَ. -۳
 
  

 سا یُب ّىشصالؼول ؾٌِبدیپ سا ُب مشسٍه
 يیلْاً شیّعب لبًْى يیا اصکبم شیهغب کَ

 ثؼمذ اص تبئیمذ ثمْسد هلمی      ًجبؽذ،
 هقممئًْیت هممْاد غممزایی ّمممغ  

 ًوبیٌذ.
 تملیممل احممشات هٌفمممی دس   
 ؽممشایو هقممئًْیت هممْاد   

 غزایی
 ًِن:هبدۀ ثیغت ّ

ّ ّصاست ّصاست فممضت ػبهممَ   
، ثمَ  هکلف یّهبلذاس یبسیصساػت، آث

ٌظْس صوبیت اص تْلیذات داخلی صیي ه
صالؼوممل ُممبی ثبصسعممی ّمممغ ىش

تی، هشاتت آتی سا دس هضقْلات ّاسدا
 ذ:ًًظش گیش

حیشات هٌفی ثبلای تزبست إکبُؼ ت-6
 هْاد غزایی.

ؽشایو اسائَ هؼلْهبت، کٌتمشّل،   -1
 تفتیؼ ّ تبئیذ تْلیذ.

 صفظ هضشهیت هؼلْهبت.-9
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 د اًفبر ًېټَ
 دېشؽوَ هبدٍ:
َ سعوي رشیمذٍ کمې د   دغَ لبًْى پ

خپشېذّ لَ ًېټې څخمَ یمٍْ هیبؽمت    
ّسّعتَ، ًبفزېږي اّ پَ ًبفزېذّ عشٍ یې 

 هغبیش صکوًَْ، هلغي ګ ل کېږي.
 
 

 تبسی  اًفبر
 عی ام: ۀهبد

ک هبٍ ثؼذ اص تبسی  ًؾش دس ایي لبًْى ی
رشیذۀ سعوی ًبفز هی گشدد ّثب اًفبر 
 آى اصکبم هغمبیش، هلغمی پٌذاؽمتَ    

 هی ؽْد.
 



 
 

 

           

 :اشتراك سالانه
 

 ( افغزززان 099)         در مركززز  لا لالا زززا    
 فیصززت فیفیزز  ۵۲بززرام مززام رول دلابزز   بززا  

 برام متعلمیل لا محصلیل با ارائه فصزتو،  نصز  میمز    
 فیصت فیفی  از میم  رلام جلت ۰9برام کتاب فرلاش  ها با 
 ( دابززر امروئززائ  ۵99)          خززارا از کرزز ر   
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